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Em 23 de junho, Ana Miranda, Diretora Executiva do Nas-

ceCME Group® reuniu-se, na sede da ABRAIDI - Associação 

Brasileira de Importadores e Distribuidores de Produtos para 

Saúde, com Sérgio Madeira, Diretor Técnico da associação e 

com Fábio Carvalho, Diretor Comercial da empresa Esteriliza.

A pauta da reunião foi a apresentação do Grupo Bringel com 

foco no segmento de CME, no qual a Esteriliza atua.

Fábio apresentou as várias áreas de atuação do Grupo Bringel 

como lavanderia, comunicação, logística entre outras. 

No segmento de esterilização destaca-se a nova planta, a ser 

inaugurada em Cotia SP, pelo tamanho da área física, infraes-

trutrura e sistema de gestão a serem oferecidos aos clientes.
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Esquerda para direita:   Sérgio Madeira - Diretor Técnico ABRAIDI

                                         Ana Miranda - Diretora Executiva do NasceCME Group®

                                         Fábio Carvalho -Diretor Comercial da empresa Esteriliza



De acordo com Fábio, o tripé do serviço de esterilização está alicerçado no recurso 

humano (técnicos de enfermagem e enfermeiros), capacitados e sob constante treina-

mento e atualização. Há ainda profissionais na retaguarda treinados para dar suporte 

a quaisquer imprevistos. 

Os equipamentos são submetidos a manutenções regulares e a empresa conta com 

engenheiros próprios, treinados e capacitados para atender as demandas, agilizando 

a avaliação e conserto do equipamento, diminuindo situações de inoperância ou limi-

tações de uso dos equipamentos.

Outro aspecto que merece menção, diz respeito a qualidade dos insumos utilizados 

nas diferentes etapas do processamento do dispositivo médico. Segundo Fábio, a Este-

riliza tem poder de negociação em função do alto consumo, sempre priorizando a qua-

lidade dos produtos.

O controle total do processo de trabalho no CME se dá por meio de recurso de rastrea-

bilidade automatizado, desenvolvido pela empresa, que garante segurança e otimiza-

ção de resultados.

Os protocolos da Esteriliza são constantemente atualizados e atendem a legislação 

vigente.
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A confiabilidade no sistema de rastreabilidade – SISCME, é suportada pelo número de 

ciclos realizados, acima de 25 mil, associados a mais de 3 milhões de materiais esteri-

lizados em mais de 100 unidades de saúde, nas quais a Esteriliza atua.

Os números impressionam por isso, é de fundamental importância a constatação dos 

dados in loco bem como das demais informações que nos foram apresentadas para 

que possamos efetivamente emitir juízo de valor quanto as informações e dados rece-

bidos na reunião.
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Uma outra solução apresentada, bastante interessante, é o sistema Steritruck que 

pode ser apresentado como “carretas móveis”, equipadas para evitar interrupções no 

CME, decorrentes de reformas ou ampliação, aumento sazonal da demanda cirúrgica 

ou imprevistos. É um CME sob rodas.

Fábio finaliza sua apresentação afirmando “...em resumo, os ganhos para o hospital 

são a diminuição dos índices de infecção hospitalar, aumento da quantidade de cirur-

gias, zero atrasos e cancelamentos cirúrgicos, implantação do SISCME...”.

Diante do exposto, teremos a oportunidade de visitar uma unidade da Esteriliza, em 

operação, para constatarmos todas as informações e dados recebidos.

Cabe mencionar que o hospital que contrata um serviço de esterilização precisa implemen-

tar auditoria de contrato e envolver o enfermeiro na tomada de decisão visando um presta-

dor de serviços parceiro e comprometido com as melhores práticas em esterilização.

Até breve!
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O Núcleo - NasceCME - atua como ferramenta à 
promoção de conhecimento e educação para pro-
fissionais da Saúde no segmento de processamen-
to de produtos e áreas correlatas.

Com o objetivo de disseminar conteúdos de quali-
dade e as melhores práticas nas CMEs (Centrais 
de Material e Esterilização) do país, desde 2009, 
ganha credibilidade e abrangência na comunida-
de de Saúde através do trabalho centrado nos 
preceitos éticos e respeitabilidade.

Convidamos você a conhecer as iniciativas do 
NasceCME Group através dos nossos diversos 
canais e mídias.
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Ana Miranda

l Diretora Executiva NASCECME Group®;

l Graduada e Pós Graduada em Enfermagem pela Univ. 
Federal de São Paulo - UNIFESP;

l Especialista em Enfermagem em Cardiologia pelo Inst. 
Dante Pazzanese de Cardiologia São Paulo;

l Coautora dos livros "Teoria e Prática na Prevenção de 
Infecção do Sítio Cirúrgico" e "Recomendações Práticas 
para Processo de Esterilização em Estabelecimentos de 
Saúde"; Guia elaborado por Enfermeiros Brasileiros;

a
l Fundadora e 1  Presidente da Assoc. Brasileira de 

Enfermeiros de Centro Cirúrgico, Recuperação Anestésica 
e Centro de Material e Esterilização - SOBECC.
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