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A marcacao do instrumental cirdrgico, seja para contro-
le manual ou automatizado, &€ muito importante.

Configura-se como um acessorio de controle do instru-
mental cirdrgico, sendo muito utilizado nas CMEs do pais.
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O gestor da CME deve avaliar os riscos de biocarga no
instrumental cirdrgico decorrente da marcagao para
identificacao.

Recomenda-se a realizacao de testes de amostragem
de instrumentais cirdrgicos com o material de marcagao
na limpeza manual e ou automatizada e no processo de
esterilizacao para verificar se a marcacao permanece
integra e sem sinais de soltura apds o processamento.

Guarde os dados do teste realizado.

TIPOS DE FITA

Rolo

Pré cortada
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Consulte as instrucdes de uso do fabricante da fita e
verifique se foram validados para uso com os diferen-
tes métodos de esterilizacao utilizados na CME.

A fita usada para marcacao de instrumental cirlrgico
deve ser fabricada e validada especificamente para essa
finalidade.

A especificidade dessa fita permite ser capaz de supor-
tar lavagens repetidas e exposicao a produtos quimicos
e ciclos natermodesinfec¢ao e esterilizacao.

A fita deve aderir ao instrumental cirdrgico durante pro-
cedimentos cirlirgicos e ndo descascar ou descamar.




Marcacao do
Instrumental Cirirgico

com Fita Adesiva

A CME deve adotar uma rotina de observacao quanto a
qualidade dessa marcacao e proceder a substituicao
sempre que necessaria evitando, desta forma, riscos
de quebra da fita, soltura de parte dessa fita de marca-
cao podendo cairna cavidade cirdrgica.

Esses residuos de marcacao, quando desprendidos do
instrumental cirdrgico, podem atuar como corpo estranho.
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Orientacoes de aplicacao

A falta de aplicacao adequada da fita pode interferir no
manuseio da pinga pelo cirurgiao ou entrar em contato
com o paciente.

A fita deve ser enrolada nao mais do que uma vez e
meia ao redor da area de aplicacao e a fita ndo deve ser
esticada quando aplicada; ela deve ficar plana, sem
lacunas ou rugas que facilitem o acimulo de sujidades.

Tanto as fitas de marcagdo como as resinas sintéticas
devem ser colocadas distantes da parte ativa do instru-
mental cirdrgico.
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Orientacoes de aplicacao

Antes de colocar a fita de marcagao no instrumental
cirdrgico observe alguns cuidados:

As maos devem estar limpas e livres de 6leos e graxas.

Limpe a parte do instrumental cirirgico onde a fita
sera aplicada com alcool para remover qualquer
lubrificante.

A fita deve dar uma a uma volta e meia ao redor do
instrumento. Corte a fita em angulo, nao em linha reta.

Apo6s a aplicacao da fita, esterilize os instrumentais
cirdrgicos a vapor. O calor ajudara na adesividade e
colagem dafita.

Passe fita nas hastes de todos os instrumentos.
Evite anéis de instrumentos.

Enrolar a fita uma a uma volta e meia ao redor nao
interferira no fechamento da maioria das pontas de
tesoura.
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Orientacoes de aplicacao

Tesoura mal adesivada

A fita nao assenta
plana em um anel.
Evite colocar fita
em alcas de anel.

Quantidade
excessiva de
fita colorida
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Os instrumentais cirdrgicos que precisem de reparo ou
de retirada de circulacdo e uso também devem ser iden-
tificados para evitar que retornem a caixa cirirgica em
condi¢des inadequadas para uso nos diferentes proce-
dimentos cirdrgicos.
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Comentarios

Fita aplicada incorretamente, fita descascando, rachan-
do ou se desprendendo cria um ambiente para micro-
organismos se instalarem em locais dificeis de alcancar
nas etapas de limpeza e esterilizagao. Essa condicao
gera risco maior de infeccao ao favorecer ambiente ade-
quado para 0s micro-organismos.

O processo para o uso da fita de identificacao de instru-
mentos cirlrgicos precisa atender aos requisitos regula-
mentares e as instrugdes de uso do fabricante.

O gestor da CME deve garantir que a equipe inclua a ins-
pecao da fita como um componente da etapa de inspe-
¢ao doinstrumento cirargico.

Realize uma avaliacao de risco para determinar se a fita
de identificacédo de instrumentos € o meio mais adequa-
do paraidentificacao de instrumentos na instalacao.

Um cronograma para a remogao e substituicao da fita
em todos os instrumentos cirdrgicos também pode ser
uma rotina a ser adotada pela CME.
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+ Diretora Executiva NASCECME Group®;

« Graduada e P6s Graduada em Enfermagem pela
Univ. Federal de Sao Paulo - UNIFESP;

« Especialistaem Enfermagem em Cardiologia pelo
Inst. Dante Pazzanese de Cardiologia Sdo Paulo;

« Coautorados livros "Teoria e Pratica na Prevencao
de Infecgao do Sitio Cirlrgico" e "Recomendacdes
Praticas para Processo de Esterilizagdo em
Estabelecimentos de Sadde"; Guia elaborado por
Enfermeiros Brasileiros;

- Fundadora e 1° Presidente da Assoc. Brasileira de
Enfermeiros de Centro Cirlrgico, Recuperacdo
Anestésica e Centro de Material e Esterilizagdo -
e SOBECC.

NASCE CME

O Ndcleo - NasceCME - atua como ferramenta a promogéo de

conhecimento e educacgéo para profissionais da Salde no PORTAL www.nascecme.com.br
segmento de processamento de produtos e areas correlatas.
Com o objetivo de disseminar conteddos de qualidade e as n facebook.com/NasceCME

melhores praticas nas CMEs (Centrais de Material e
Esterilizacdo) do pais, desde 2009, ganha credibilidade e
abrangéncia na comunidade de Salde através do trabalho @nascecme-grouP

centrado nos preceitos éticos e respeitabilidade.

Convidamos vocé a conhecer as iniciativas do NasceCME
Group através dos nossos diversos canais e midias.
Design Grafico: Formo Arquitetura e Design
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