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A IMPORTANCIA DA ETICA NA SAUDE

Em um cenario onde a ética nas praticas de saude e constantemente
desafiada, Candida Bollis, CEO do CT Group e presidente do Instituto
Etica Saude (IES), emerge como uma voz crucial na promocéo de
integridade e transparéncia no setor. Em entrevista exclusiva,

ela compartilha insights sobre sua trajetoria e a importancia da

etica nas relacdes de saude no Brasil. Candida Bollis

A jornada de Bollis € marcada por um compromisso profundo com a evolucao do sistema de saude.
"A maior parte da minha carreira foi na industria da saude e em causas que permitissem sua evolu-
cao de modo global, de modo que todos os players caminhassem junto para o melhor resultado ao
sistema de saude e ao paciente.”, afirma. Atualmente, aléem de liderar o CT Group, ela e conselheira
da ABRAIDI - Associagao Brasileira de Importadores e Distribuidores de Produtos para Saude - e
presidente do Conselho de Administracdo do Etica Saude.

Fundadora e idealizadora do Instituto Etica Saude, criado em 2015, Bollis conta que o IES nasceu da
necessidade de criar um ambiente mais ético e transparente no mercado de dispositivos médicos. "Perce-
bemos a necessidade de juntar’ um grupo de empresarios que acreditam de verdade em um setor ético e
integro”, explica. Desde entao, o instituto tem atuado na promocéao de boas praticas e combate a corrup-
¢ao no setor.

No ambito internacional, o IES vem se destacando pela abertura com todos os segmentos do setor da
saude, promovendo um didlogo ético real e apontando solugbes para os problemas. “Tratamos diretamen-
te com os segmentos de dispositivos meédicos, farmacos, diagnosticos, 0SS, hospitais, profissionais da
medicina e enfermagem, pacientes, dentre outros.

Para Bollis, a ética & essencial para uma saude mais democratica e acessivel. "Os anseios da populacao
brasileira se alinham conosco no momento em que as mas praticas, a corrupgao, as fraudes e demais
acdes nocivas ao setor da saude sao combatidas”. Por tal razéo, o |ES busca formar um pensamento
critico entre os profissionais da saude e a populacao, educando-os sobre a importancia da ética nas
relagdes profissionais e com os pacientes. A educacéo ética @ um dos pilares defendidos pelo IES. "Hoje
possuimos uma Frente de Introducéo a Etica e Integridade na Formacéo do Profissional da Saude”, infor-
ma a executiva.

Em parceria com a Associagao Medica Brasileira, o instituto desenvolveu um documento para apresentar
ao Ministério da Educacao, propondo a incluséo de conteddos éticos de forma transversal nas diretrizes
curriculares dos cursos de salde. Aléem disso, iniciativas como a campanha "Etica Nao & Moda, Etica é
Saude” visam engajar a populacao e os profissionais da saude, mostrando que as praticas éticas sao
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necessarias em todos os momentos dentro do setor. "Vamos gerar muitas acées com esta campanha,
somada ao Més da Etica na Saude e a nossa Semana da Etica”, afirma.

Com uma solida relacao com instituicdes governamentais, o IES também mantém acordos de cooperagao
técnica com entidades como ANS, ANVISA, CGU e TCU, além de também atuar na Frente Parlamentar
Mista da Saude e na Frente Parlamentar de Integridade e Transparéncia, auxiliando na formulacao de
politicas publicas. “Estar lado a lado com o governo @ muito importante”, ressalta a profissional.

No sistema de saude brasileiro, a enfermagem representa uma forca de trabalho significativa, com quase 3
milhdes de profissionais. "0 profissional da enfermagem pode impactar as condutas nao eticas desde sua
participacéo em atos lesivos, como fraudes e corrupg6es, até a omissao quando presenciam e nao denun-
ciam”, diz Bollis. "A educacao e o empoderamento desses profissionais sao essenciais para zelar pela
integridade e seguranca do paciente.”

Dados recentes mostram que a profisséao de enfermagem continua a crescer no Brasil. A maioria dos
profissionais de enfermagem sao mulheres, representando cerca de 87% da categoria, sendo que muitas
enfrentam desafios adicionais para ascender a cargos de destaque. Bollis enfatiza a importancia de
valorizar todos os profissionais, independentemente de raca ou género, e destaca que a competéncia e
capacidade tecnica devem ser as prioridades na ascensao profissional.

Frequentemente, o |IES recebe denuncias de condutas antiéticas praticadas por profissionais da saude,
gue sao tratadas de forma sigilosa e encaminhadas para os orgaos competentes. “As denuncias sao
nossos principais pontos de apoio para tornar publico o conhecimento destas praticas”, defende.

Como ressalta Bollis, a ética na saude e vital para garantir a qualidade do atendimento e a preservacéo da
saude dos cidadaos. “A certificacao de que a saude do cidadao brasileiro sera preservada e que o atendimen-
to médico-hospitalar sera qualitativo para todos s&o os resultados mais concretos da ética na saude”, conclui.

Em um pais marcado por desigualdades sociais, a ética na saude e um desafio constante, mas essencial. O
Sistema Unico de Saude (SUS) é um exemplo de esforco em oferecer uma atencéo igualitaria, mas ha
muito a ser melhorado. "Podemos, enquanto sociedade civil organizada, auxiliar na formulagao, execucao e
avaliacao de politicas publicas que possam ser efetivas”, afirma Bollis.

O Instituto Etica Saude, sob a lideranca de Candida Bollis, continua a desempenhar um papel crucial na
promogao de um sistema de saude mais justo e transparente, onde a ética e a base de todas as relagoes.
“A ética é possivel em todo e qualquer lugar, em toda e qualquer relacéo’, finaliza.
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