Senado promove audiéncia
publica sobre a profissao de
instrumentador cirudrgico

escrito por Ana Miranda | 4 de dezembro de 2014

Na manha desta terca-feira (2), a Comissao de Direitos Humanos
e Legislacao Participativa (CDH), do Senado Federal, convidou
representantes de diversas dreas da salde para um debate em
torno da possivel regqularizacao da profissao de instrumentador
cirdrgico, disposto no PL 75/2014, aprovado na Camara dos
Deputados.

0 projeto prevé que o exercicio da profissao é privativo para
quem tenha concluido curso na area, ministrado no Brasil ou no
exterior, desde que o diploma seja revalidado aqui. Também
poderiam atuar aqueles que ja estao na profissao ha pelo menos
dois anos, a partir da lei.

A presidente do Cofen, Irene Ferreira, esteve presente
juntamente com demais participantes: a senadora relatora na
comissao, Ana Rita (PT/ES); a senadora Maria Amélia (PP/RS),
quem pediu execucao da audiéncia, o vice-presidente do
Conselho Federal de Medicina (CFM), Mauro Luis Ribeiro; a
presidente da Associacao Nacional dos Instrumentadores
Cirdrgicos (ANIC), Maria Laura Alves; Antbnio José dos Santos,
da Federacao Nacional dos Médicos (FNM); e o presidente da
Associacao Médica de Brasilia, Luciano Carvalho.

Dentre os pontos mais polémicos estao a questao da transicao
para quem ja exerce a profissdo, a qualificacdo profissional,
a carga hordria, e o conflito com a area da enfermagem, que ja
atuam nessa drea desde a sua criacdao com a Lei n? 7498/1986.
“Apesar de legitimo, o pleito dos instrumentadores cirurgicos
bate de frente com o exercicio dos profissionais de
enfermagem, pois existe previsao em lei. A questao de centro
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cirdrgico e central de material ja sao objetos de
especializaclées da area de enfermagem. Temos 2 milhdes de
profissionais aptos a atuar na darea”, explicitou a presidente
do Cofen, Irene Ferreira. Outro ponto importante a ser pensado
é a quem estes profissionais estariam subordinados e qual o
6rgao que faria a fiscalizacao dessa profissao. Como consta na
constituicao, os conselhos de classe sao bracos do Estado, que
fiscalizam o exercicio profissional para que seja prestada uma
assisténcia livre de impericia, negligéncia e imprudéncia na
area a ser fiscalizada. “Acredito que o projeto ainda nao
esteja maduro e possa apresentar problemas futuros”, completou
Irene.

0 vice-presidente do Conselho Federal de Medicina, Mauro Luis
Ribeiro, esclareceu que foi aprovado um parecer no CFM , um
més atras, ainda nao publicado, que coloca o instrumentador
cirdrgico como profissional da area da enfermagem, embasado na
legislacao. “Na nossa visao o instrumentador deve ter formacao
na area de enfermagem”, finalizou Ribeiro.

0 debate na CDH vai subsidiar o relatdério da Comissao de
Assuntos Sociais (CAS), onde o PLC 75/2014, de autoria do
deputado George Hilton (PRB-MG), esta em analise. Foi acordado
entre os interessados o aperfeicoamento do texto da lei para
que se consiga chegar num comum acordo. Apds, poderd seguir
para a sancao da presidente Dilma Rousseff.

Fonte: Cofen



Hidrogel esta com registro
irregular na Anvisa desde 31
de marco

escrito por Ana Miranda | 4 de dezembro de 2014

0 hidrogel da marca Aqualift, produto usado para preenchimento
e aumento do volume em regides do rosto e do corpo, esta com
registro irregular na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa) desde 31 de marco. Nos Ultimos meses, problemas
graves de salde foram atribuidos ao uso do hidrogel, que tem
em sua composicao 98% de agua e 2% de poliamida.

E o caso da modelo Andressa Urach, que foi internada neste fim
de semana em um hospital de Porto Alegre com uma infeccao na
coxa esquerda e permanece em estado grave. Em nota, o Grupo
Hospitalar Conceicao, onde ela recebe tratamento, atribuiu a
infeccao ao uso do hidrogel. Ha cinco anos, a modelo recebeu
uma aplicacao de hidrogel e de outro produto potencialmente
prejudicial: o PMMA. Outro caso que ganhou repercussao
nacional foi o de uma mulher que morreu em Goiania depois de
passar pelo procedimento de aplicacao do hidrogel no bumbum.

Clinicas ou profissionais que tenham comprado o produto antes
dessa data podem usd-lo normalmente, segundo a Anvisa, ja que
nao foi determinado seu recolhimento. Mas a venda, por
enquanto, esta proibida.A Rejuvene Medical, importadora
exclusiva do Aqualift no Brasil, informa que os documentos
pedidos pela Anvisa para o processo de regularizacao ja foram
entregues e que, no momento, o produto nao estd sendo
comercializado. Em nota, a empresa afirma que nao existem, até
o momento, provas médicas que apontem o hidrogel como o
causador dos problemas de salde noticiados nos Ultimos meses.

A empresa lembra, ainda, que o produto nao pode ser usado por
profissionais que nao sejam médicos. Segundo a Rejuvene, o
produto Aqualift, em sua apresentacao corporal (ha outra
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versao, facial), somente pode ser aplicada na “forma injetavel
por profissional da area, ou seja, de um médico com CRM, com
técnica médica para sua aplicacao correta”.

Investigacao

De acordo com a Anvisa, ha uma investigacao em curso conduzida
pela vigilancia sanitaria local para apurar o caso da paciente
de Goiania, que morreu apds uma aplicacao de hidrogel. Até o
momento, sengundo a agéncia, nao é possivel determinar se o
problema foi com o produto em si ou com o procedimento
terapéutico. “Inclina-se para ser procedimento até porque nao
foi realizado em uma sala cirlrgica, e sim numa clinica. E a
profissional nao era médica cirurgia”, afirmou o 6rgao, em
nota.

A Anvisa acrescentou ainda que um procedimento de investigacao
semelhante, também conduzido pela vigilancia sanitaria local,
deve ser aberto para apurar o caso de Andressa Urach.

Médicos alertam para riscos

0 cirurgiao plastico Alexandre Kataoka, membro da Sociedade
Brasileira de Cirurgia Plastica (SBCP), afirma que um dos
principais problemas em relacao ao hidrogel é o uso em grandes
quantidades, geralmente para o preenchimento de regides como o
bumbum e a coxa. “A indicacao é a aplicacao em pequenos
volumes, para preencher sulcos e rugas. Para aumentar bumbum,
o ideal é usar a gordura do préprio corpo, em uma
lipoescultura. Ou as proéteses, que sabemos que estao
evoluindo.”

Ele esclarece ainda que hidrogel é uma denominacao genérica
que pode se referir a trés produtos diferentes, todos com
funcao de preenchimento: o hidrogel de poliamida, que foi
usado por Andressa Urach, o polimetilmetacrilato, conhecido
pela sigla PMMA, cujo uso também pode ter riscos, e o acido



hialurénico, considerado como uma opcao mais segura, ja que
essa substancia é naturalmente produzida pelo organismo humano
e é rapidamente absorvida pelo corpo. Ainda assim, nado deve
ser aplicada em grandes quantidades.

Kataoka também alerta para o risco da aplicacao desse tipo de
produto por pessoas que nao sao médicas. “0Os profissionais
habilitados para fazer esse tipo de procedimento sao o0s
cirurgides plasticos, membros da SBCP, ou os dermatologistas”,
observa. Ele lembra que, caso a aplicacao dé errado, a
retirada tanto do hidrogel quanto do PMMA é “praticamente
impossivel” e os pacientes correm risco de ficarem com
sequelas permanentes.

Fonte: G1

Anvisa suspende 27 produtos
para salde sem registro e
outros produtos

escrito por Ana Miranda | 4 de dezembro de 2014

A Anvisa suspendeu, nesta terca-feira (25/11), a fabricacao,
distribuicao, divulgacao e comercializacao e uso de 17
produtos para saude sem registro na Anvisa, fabricados por
Inodon Laboratdrio industrial de Produtos Odontolédgicos Ltda.
Em 29/08/2014, a empresa fol inspecionada e ficou comprovada a
fabricacao de produtos para salude sem registro nesta Agéncia.
Os produtos suspensos sao os seguintes: Aftagil, Bicarnato de

Sédio, Cimento
Cirdrgico, DentobuffKit, Desensibident, Eugenol,Fluorchel, Flu
orday, Gel Flior Inodon, Gengi-

Rapid, Hemostatic,Iodoform, Liquido de Dakin, Pedra Pomes
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Ultra-fina, Soda Clorada,Solucao de Milton
Tricresolformalina e Xilol. OQutros
produtos —Cariostatic, Clarident, Clorexiplac, Edta, Eucalipto
1, Fluorphat,Formocresol, Pasta Maisto, Tergensol e Verniz
Copalex — fabricados em nome da empresa Inodon Industrial
Editora Exp. Imp. Produtos Odontolégicos Ltda também foram
igualmente suspensos.

Outra medida publicada pela Anvisa foi a suspensao de todos os
produtos sujeitos a vigilancia sanitaria fabricados pela
empresa N Francisco Emidio. A empresa nao possui Autorizacao
de Funcionamento (AFE) e os produtos nao possuem registro,
notificacao ou cadastro.

Também foi determinada a suspensao do lote 325728 do produto
Desinfetante para uso geral - Azulim perfumad -
Eucalipto, MARCA Start. 0 lote foi fabricado pela empresa Lima
& Pergher Industria Comércio e Representacdes Ltda em
16/09/2013 e possui validade até 16/09/2016. De acordo com
Laudo de Andlise Fiscal da Fundacao Ezequiel Dias (Funed), o
lote de desinfetante apresentou resultado insatisfatério no
ensaio identificacao de formaldeido.

Todas as suspensdes acima foram publicadas no Diario Oficial
da Uniao (DOU). Clique aqui e confira.

Fonte: Anvisa
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Ovos, alimentos <crus e
malpassados, verduras mal
lavadas e até mesmo o gelo
podem causar 1ntoxicacao
alimentar

escrito por Ana Miranda | 4 de dezembro de 2014

Dados do HCor (Hospital do Coracao) mostram que as internacoes
por intoxicacdao alimentar aumentaram 122% no (ltimo ano,
principalmente pelo fato de cada vez mais as pessoas se
alimentarem fora de casa. Incbmodo para todos, evitar uma
intoxicacao nao é tao simples, mas também nao é impossivel.
Lavar bem os alimentos, saber acondiciona-los e ficar de olho
em alguns detalhes quando for comer fora pode ajudar a evitar
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alguns dias de desconforto estomacal e intestinal, uma visita
ao hospital e o consumo de antibidticos.

E necessdrio saber, no entanto, que as bactérias e virus
causadores das intoxicacdes alimentares nao alteram, a
principio, a cor ou o cheiro dos alimentos. Ou seja, aquela
coxinha suculenta de procedéncia duvidosa — e contaminada —
pode parecer e ter um gosto incrivel, mas horas depois ou no
dia seguinte o estbmago ou intestino podem reclamar bastante.
Na maior parte dos casos, o desconforto dura apenas alguns
dias. “A infeccao intestinal, seja por intoxicacao alimentar
ou por transmissao interpessoal em adultos é um quadro
autolimitado, com duracao de cerca de 2 a 3 dias e sem graves
consequéncias”, explica o gastroenterologista do Hospital
Samaritano de Sao Paulo, Fernando Seefelder Flaquer. Ele diz
que as principais complicacles sao por cuasa da desidratacao,
que deve ser monitorada com cuidado.

Quem ja esta passando por isso, tem que tratar. “0 tratamento
consiste em hidratacao adequada para repor as perdas pela
diarreia, além de evitar alimentos com leite e derivados”,
conta Flaquer. “Pode-se usar medicacdes probidticas para repor
a flora intestinal e diminuir a duracao do quadro. Nos casos
com suspeita de causa bacteriana, um antibiodtico é associado”,
diz. SO0 o médico, no entanto, pode prescrever qualquer
medicamento.

0 gastroenterologista clinico Guilherme Andrade, do Centro de
Gastroenterologia do Hospital 9 de Julho explica que os vildes
que deixam muitos prostrados por dias sem poder até mesmo sair
de casa sao microscépicos. “0Os mais comuns sao os virus
noravirus e rotavirus e as maléficas bactérias Salmonela,
Shigella, Clostridium Dificille, e E.Colli”, conta.

A Clostridium dificille, por exemplo, ela é uma bactéria
presente naturalmente no intestino humano — e que nao faz mal
algum quando estd em equilibrio. Mas nem sempre ela fica
quietinha no seu lugar.



0 problema é quando as outras bactérias se desequilibram (seja
por alguma dor de barriga ou consumo de antibidticos) e a
clostridium encontra espaco se reproduzir loucamente, povoando
todo o intestino. A partir de entao, ha uma infeccao delicada
para se tratar.

Ovo — é necessario saber que alimentos com ovo nao devem ficar
fora de refrigeracao mais do que duas horas. Depois desse
tempo, vira um prato cheio para a proliferacao de bactérias e
toxinas.

Leite — “tem de ser pasteurizado, ou levar a fervura, porque
pode desenvolver bactérias que vem direto da vaca”, explica o
Andrade.

Alimentos mal lavados — o gastroenterologista do Hospital 9 de
Julho explica que alfaces mal lavadas e outros alimentos crus
podem ser perigosos para consumo se a manipulacao e
higienizacao nao foram feitas de maneira adequada. “Se a
pessoa nao lavou bem as maos ou mexe no lixo e manipula a
comida sem higiene, o risco de contaminacao é grande”, explica
ele. Ele aconselha ter uma boa referéncia do local em que for
comer alimentos crus.

Peixes crus — segundo o médico, hd um tipo de ténia do peixe
(uma espécie de lombriga) que costuma contaminar o sashimi, da
comida japonesa. “Vocé vé umas bolinhas brancas no filé do
peixe”, diz ele. Ele recomenda que o consumidor saiba onde
comprar peixes e quanto tempo eles ficaram expostos na
bancada. Andrade explica que o peixe cru tende a ter uma cor
viva, como o laranja claro e firme do salmao ou o roxo intenso
do atum. “Se o peixe esta meio opaco, escurecido, pode duvidar
da procedéncia porque ele deve estar 1a ha algum tempo”.



Carne crua ou mal passada — apesar de ser a preferéncia de
muitos, consumir carne sem estar bem cozida nao é o ideal caso
a preocupacao seja evitar uma intoxicacao alimentar. Claro,
nem toda carne mal passada ou crua estara contaminada, mas as
chances sao bem maiores do que as cozidas em alta temperatura.

Gelo — nada melhor do que um suco com algumas pedras de gelo
para deixd-lo bem geladinho, certo? Para o paladar, sim, mas
para o estébmago e intestino, vai depender da procedéncia da
agua que virou gelo. A dgua que se condensara deve ser
filtrada e livre de impurezas, caso contrario, as bactérias
também vao morar ali e fazer do corpo de quem bebeu a mais
nova morada. “Em viagens é melhor escolher bebidas de latinha
que ja estao geladas, evitar colocar gelo que nao se sabe de
onde vem”, alerta o gastroenterologista.

Agua — se vocé n&o sabe se ela é tratada, o melhor é tomar
cuidado para ingeri-la. Em viagens para locais desconhecidos,
€ melhor pedir agua mineral — e com gas, explica Andrade. 0
motivo? Ao abrir a garrafa e sentir o ruido que o gas faz ao
escapar traz a certeza de que ela foi engarrafada na fabrica,
e nao adulterada por vendedores posteriormente, com agua de
locais contaminados.

“Se o0 vendedor passa cola na tampa da agua mineral sem gas,
vocé vai abrir a tampa sem desconfiar que o liquido que esta
ali ndo é o mesmo que veio da fabrica”, detalha.

Em locais em que nao é possivel encontrar &dgua mineral, o
ideal é descontaminar a d&dgua com hipoclorito. “Em alguns
lugares fornecem um saché com hipoclorito, que basta colocar
na quantidade adequada na agua que ela fica potavel”, explica
o0 médico.

Alimentos enlatados — também é algo para ficar de olho. “Se a



lata estiver amassada ou estufada, é sinal de que 1a& dentro
estd proliferando gas gerado pelas bactérias”, alerta o
médico. A contaminacao, nesse caso, aconteceu na fabrica onde
foi produzida.

Verminoses — de transmissao oral-fecal, acontece quando a
pessoa com vermes nao lavou a mao direito depois de sair do
banheiro e pegou em alimentos, que fol para a boca de
terceiros — 0s mais novos contaminados. “Usar luvas e mascaras
na manipulacao de alimentos é importante, principalmente o que
nao vai ser cozido”, diz Amaral.

Dor de barriga pela agua de Sao Paulo — inclusive volume morto
— é improvavel

0 endocrinologista do Hospital Beneficéncia Portuguesa, Fadlo
Fraige, explica que a dgua de Sao Paulo — mesmo a do volume
morto — é extremamente tratada quimicamente e segura para
consumo no ponto de vista microbioldgico, ou seja, ela esta
livre de bactérias que poderiam causar intoxicacao. O
problema, ele ressalta, é a contaminacao quimica, que pode
causar problemas de saude a longo prazo.

“Por ser extremamente tratada, existem muitos produtos
quimicos na 4&gua, como cloro, fldor, e eles podem
eventualmente interferir na saude”, explica o médico. Para
ele, o aumento dos casos de hipotireoidismo em Sao Paulo pode
estar ligado ao excesso de produtos quimicos na &gua.

“A poluicao no ar, na agua, e possivelmente altos indices de
cloro e fldor possam interferir na tireoide”, diz o médico,
que também ¢é presidente da Sociedade Brasileira de
Endocrinologia e Metabologia.

Fonte : IG



Taxa de mortes por cancer
subiu no pals entre 2011 e
2012, diz atlas

escrito por Ana Miranda | 4 de dezembro de 2014

Novos numeros do Atlas de Mortalidade por cancer no Brasil
revelam um aumento nas taxas de mortes entre 2011 e 2012 em

consequéncia de diferentes carcinomas no pais. Segundo o
levantamento, a taxa bruta de mortes a cada 100 mil homens
subiu de 100,47 para 103,2. Enquanto o indice de ébitos a cada
100 mil mulheres cresceu de 83,99 para 86,92.

Em nuUmeros absolutos, no periodo avaliado, considerado o mais
recente, a quantidade de mortes entre homens pela doenca subiu
de 94.649 para 98.033, e de 82.455 para 86.040, no caso das
mulheres.0 levantamento é feito pelo Instituto Nacional de
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Cancer José de Alencar Gomes da Silva (Inca), ligado ao
Ministério da Saude. Uma versao on-line do atlas sera lancada
nesta sexta-feira (28) pelo governo, com dados histdricos de
Obitos registrados pelo Sistema de Informacdes sobre
Mortalidade (SIM).

Tipos de carcinomas avaliados

De acordo com a ferramenta, dos cinco tipos de canceres que
mais acometem os homens, houve diminuicao da mortalidade em
apenas um deles. No caso das mulheres, o indice de O6bitos
aumentou em todos os cinco tipos de tumores malignos mais
detectados no pais.

0 Cancer de pulmao é o que mais mata entre o sexo masculino. A
taxa de mortalidade para cada grupo de 100 mil homens subiu de
15,01, em 2011, para 15,54, em 2012. 0 indice de o6bitos por
tumores na prostata, o segundo que mais mata, aumentou de
13,50 para 13,65.

Apenas no caso de canceres no es6fago é que houve uma leve
reducao na taxa, de 6,54, em 2011, para 6,53, em 2012. Os
outros dois tipos que mais provocam 6ébitos sao os de esdfago e
no figado.Ja na avaliacao do sexo feminino, o cancer de mama é
o mais letal. A taxa de mortes para cada 100 mil mulheres
aumentou de 11,88 para 12,10 no periodo avaliado. Em seguida
vem 0 carcinoma nos bronquios e pulmdes, que subiu de 7,81
para 8,18. 0s outros trés tipos com mortalidade elevada sao o
de colo do Utero, estdomago e cdlon.

No Brasil, a taxa de mortalidade de outro tipo de cancer que é
comum no pais, o melanoma maligno da pele, subiu apenas entre
os homens. 0 indice saltou de 0,9 para 0,94 mortes a cada 100
mil pessoas. Para o grupo de mulheres, a taxa permaneceu
estavel, em 0,64 o6bitos. 0 padrao mundial é de 0,94 mortes
entre os homens e 0,53 entre as mulheres.



Estimativa de casos

Estudo divulgado pelo Ministério da Saude estima que havera
576.580 novos casos de cancer diagnosticados no pais em 2014.
Entre os que devem ter maior incidéncia, estao os de pele,
prostata e mama, segundo a pasta.

A previsao, de acordo com o governo, é que o tumor de pele nao
melanoma, considerado o mais frequente na populacao feminina e
masculina, atinja 182 mil pessoas este ano.

Entre os homens, segundo a previsao do ministério, sao
esperados 69 mil novos casos de cancer de prdstata. Em relacao
as mulheres, o cancer de mama deve atingir mais de 57 mil.

Segundo o levantamento, “com excecao do cancer de pele, a
ocorréncia de novos casos da doenca no préximo ano sera de
394.450, sendo 52% em homens e 48% em mulheres”.

A previsdes de novos casos de cancer, divulgadas a cada dois
anos, servem de base para a elaboracao de politicas publicas
na area de oncologia. No documento, elaborado pelo , estao
relacionados os 19 tipos de canceres mais frequentes no
Brasil.

0 Ministério da Saude informou que o cancer é, atualmente, a
segunda principal causa de morte no Brasil e no mundo, “atras
apenas das doencas cardiovasculares”.



Alteracoes celulares
Oncologista Fernanda Capareli e Instituto Nacional do Cancer explicam como ocomem os tumores

As células que constituem os animais s8o0 formadas por trés partes:

« membrana plasmatica, mais externa
« citoplasma, o corpo da célula
« nilcleo, onde estdo o5 cromossomos, que, por sua vez, 30 compostos por genes

Niicleo

Citoplasma

Membrana plasmatica

Cromossomo

s genes sdo arquivos que guardam e
fornecem instrugbes para a organizagdo
das estruturas, formas e afividades das
células no organismao

Toda informacio genética
encontra-se inscrita nos
genes, numa "memaria
quimica” - o acido
desoxirribonucleico (DNA)
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Uma célula normal pode sofrer alteragfes no
DMA dos genes. Eo que chamamos de mutagao.
As células cujo material genético fol alterado
passam a receber instrugdes ermadas para suas
atividades, como a mulfiplicaco incontrolavel e...

E por meio do DNA que 0s
CTOMOSSoMOoS passam as
informagdes necessarias ao
funcionamento da célula
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# Adquirem a capacidade de se desprender do tumor e de migrar.
Invadem inicialmente os tecidos vizinhos, podendo chegar ao interior
de um vaso sanguineo ou linfatico e, por meio deles, disseminar-se,
chegando a orgdos distantes do local onde o tumor comegou (metastase)

« Conforme as células cancerosas vao substituindo as normais, os tecidos
invadidos perdem suas fungdes. Por exemplo, o ataque aos pulmdes causa
problemas respiratdrios, e a invaso do cérebro pode dar dores de cabeca,
convulstes ou alteragfes de consciéncia
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Fonte : G1

Gripe aviaria é detectada em
trés novas fazendas na
Holanda

escrito por Ana Miranda | 4 de dezembro de 2014

0 virus da gripe aviaria foi detectado nesta sexta-feira em
trés novas granjas na Holandesa, anunciaram as autoridades,
sem conseguir definir se a cepa era da variedade altamente
contagiosa descoberta no comeco da semana.

0 ministério dos Assuntos Econbmicos também confirmou que a
cepa do virus encontrada na quinta-feira em uma granja em Ter
Aar, no centro do pais, é a H5N8, a mesma detectada no uUltimo
fim de semana em uma primeira criacao de aves holandesa, em
Hekendorp.

A cepa H5N8, “altamente patogénica” para os animais, mas que
representa um risco pequeno para os humanos, foli detectada
pela primeira vez na Europa no inicio de novembro em uma
granja de perus no Alemanha.

Até entdo limitada a Asia, a cepa H5N8, trazida por aves
migratorias, também foi detectada na Gra-Bretanha em uma
fazenda localizada em Yorkshire, no norte da Inglaterra.
Depois de detectar a cepa H5N8 do virus em Hekendorp no fim de
semana e em Ter Aar na quinta-feira, as autoridades detectaram
o virus da gripe aviaria nesta sexta em uma terceira granja,
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localizada em Kamperveen, a cerca de 100 km de Hekendorp e Ter
Aar .

Esta tarde, o ministério dos Assuntos Econdmicos indicou que
“os sintomas consistentes com os da gripe aviaria” haviam sido
encontrados em duas outras fazendas e, Kamperveen.

As aves dessas trés granjas serao sacrificadas e as fazendas
desinfectadas pelas autoridades de salde, segundo a mesma
fonte.

A variante detectada em Kamperveen é a H5, mas nao esta claro
se era da variedade altamente patogénica ou nao.Esta variante
é¢ diferente da H5N1 que entre 2003 e 2014 causou,
principalmente na Asia, 393 vitimas humanas de 668 casos
notificados, cerca de 60% dos casos fatais, de acordo com a
OMS.Segundo a OMS, nao se sabe se a H5N8 pode infectar os
seres humanos, mas varios especialistas independentes
consideram o risco “extremamente baixo, se nao for zero”.

Na Holanda, foi proibido na quinta-feira o transporte em todo
0 pals de aves, ovos e esterco de galinha para um maximo de 72
horas.

Fonte: Yahoo

Numero de casos de dengue em
SP aumenta 840% no i1inverno

escrito por Ana Miranda | 4 de dezembro de 2014

Apesar do periodo atipico, o numero de casos de dengue no
inverno deste ano foli 840% maior do que o registrado na mesma
época no ano passado na cidade de Sao Paulo.
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De acordo com dados da Secretaria Municipal da Saude, foram
relatados 705 casos entre as semanas epidemioldgicas 26 e 38,
gue compreendem a estacao.

Em 2013, o numero foi de 75 casos. Até o dia 12 deste més, a
cidade teve 27.721 casos autéctones, contraidos na cidade, dez
vezes mais do que em todo o ano passado, que teve 2.617
casos.Infectologista do Hospital Edmundo Vasconcelos, Artur
Timerman observa que o aumento dos casos fora da época de
pico, que ocorre durante o verao, tem relacao com o fato de o
inverno ter sido mais quente neste ano.

“Tivemos um inverno muito quente, com pouca chuva, mas, apesar
disso, quando chove em Sao Paulo, como as condicdes de
saneamento basico e coleta de lixo sao precarias, sao criadas
condicdes [para o mosquito] mesmo no inverno”, explica o
infectologista.

Segundo Timerman, as larvas do mosquito Aedes aegypti,
transmissor da dengue, sao resistentes. “As larvas podem
sobreviver por até um ano e meio em condicdes desfavoraveis.
Quando ha calor e chuva, elas eclodem.”

0 infectologista diz ainda que a populacao nao tem imunidade
para todos os quatro tipos da doenca. “Quando uma pessoa é
infectada, tem imunidade a todos os sorotipos sé por um ano e
ao tipo que ela teve para o resto da vida.”

Clinico-geral e infectologista da Universidade Federal de Sao
Paulo (Unifesp), Paulo Olzon diz que os habitos da populacao
também estao relacionados ao aumento de casos.

“0 mosquito precisa de agua e de temperatura mais quente para
sobreviver. Se estiver muito frio, diminui a proliferacao.
Aquelas condutas de nao deixar prato com agua nao tém tanto
rigor no inverno. As pessoas relaxam um pouco, porque vinculam
a dengue com a chuva.”

Alta Temperatura



Na terca-feira, o secretario municipal da Saude, José de
Filippi Junior, também atribuiu o numero expressivo de casos
as altas temperaturas no inverno. “N6s temos de fazer uma
associacao a temperatura e a ocorréncia de umidade e menos
chuva. Neste ano, tivemos um verao altamente quente e um
inverno também mais quente.”

Entre 21 de setembro e 13 de novembro, foram registrados 36
casos na capital. Em todo o Estado, foram relatados 186.389
autoctones. 0 levantamento considera o periodo de janeiro a
outubro, segundo a Secretaria Estadual da Salde. No litoral, o
municipio de Mongagua esta em fase de alerta para a
transmissao da doenca e tera um mutirao contra a dengue.

Fonte: UOL

Obesidade ja custa ao Brasil
2,4% do PIB, diz estudo

escrito por Ana Miranda | 4 de dezembro de 2014

A obesidade custa ao Brasil 2,4% do Produto Interno Bruto
(PIB), segundo um estudo internacional conduzido pelo McKinsey
Global Institute, que mostra o aumento dos gastos no combate
ao problema no mundo.

0 custo equivale equivaleria a R$ 110 bilhdes, considerando o
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PIB — a soma de todas as riquezas produzidas em um pais —
brasileiro em 2013 (R$ 4,8 trilhdes).No mundo, 2,8% de todas
as riquezas sao gastos no enfrentamento da obesidade. Isso
equivale a cerca de R$ 5,2 trilhdes, afirmam os pesquisadores.

0 custo mundial da obesidade é quase o mesmo de doencas
decorrentes do fumo ou perdas em consequéncia de conflitos
armados — e tao relevante quanto o alcoolismo e as mudancas
climaticas.

No Brasil, a obesidade é o terceiro de uma lista de problemas
de salde publica que mais pesam na economia, atras de mortes
violentas e alcoolismo, mas na frente de tabagismo.De acordo
com a McKinsey, 2,1 bilhb0es de pessoas — cerca de 30 % da
populacao do mundo — estao acima do peso ou obesos.

A McKinsey afirma que em 2030, cerca de 50% da populacao
podera ser classificada como obesa, um percentual que o Brasil
ja atingiu.

Levantamento do Ministério da Saude revela que 51% da
populacao brasileira esta acima do peso.

‘Peddgio’

0 relatério afirma que existe um crescente “peddgio econdmico”
decorrente da obesidade: os custos financeiros impactam nao
apenas o setor de saude pliblica, mas se distribuem amplamente
na economia. Ao provocar doencas, por exemplo, a obesidade
diminui os dias Uteis e afeta a producao.0 estudo afirma que
estas medidas sao mais eficazes do que impostos sobre
alimentos ricos em gordura e aclcar, ou campanhas de saude
publica.

Também foram considerados programas de controle de peso e de
exercicios no ambiente de trabalho. 0 relatério pede “uma
estratégia de escala” para uma realidade “que esta alcancando
proporcdes de crise”.

Uma pessoa é considerada obesa se tiver excesso de peso



combinado a um elevado grau de gordura corporal.

A maneira mais comum para avaliar se uma pessoa é obesa é
verificar seu indice de massa corporal (IMC), que divide o
peso em quilos pela altura em metros ao quadrado.Um IMC acima
de 25 significa excesso de peso. Um IMC de 30 a 40 equivale a
obesidade. Individuos com IMC acima de 40 sao considerados
muito obesos.

Na mao oposta, um IMC menor que 18,5 significa abaixo do peso
ideal.

Fonte: Gl

Banco Mundial defende fundo
contra epidemias

escrito por Ana Miranda | 4 de dezembro de 2014
0 presidente do Banco Mundial (BM), Jim Yong Kim, defendeu, em

entrevista ao jornal alemao Handelsblatt, um acordo
internacional que permita gerar fundos para enfrentar
epidemias como a de Ebola.

“Precisamos de um acordo global, implementado através do Banco
Mundial ou de outra instituicao, que garanta a disponibilidade
de meios financeiros em caso de epidemias graves”, explicou o
jornal.

“Considero um dever moral instaurar este projeto durante o meu
mandato”, assegura Jim Yong Kim, médico e especialista em
doencas infecciosas, que preside o BM desde 2012.

“No inicio os paises ricos contribuem mais, os pobres menos,
mas todos participam”, explica.


https://nascecme.com.br/banco-mundial-defende-fundo-contra-epidemias/
https://nascecme.com.br/banco-mundial-defende-fundo-contra-epidemias/

A epidemia de Ebola resultou em 5.177 mortos, em um total de
14.413 casos registrados em oito paises, segundo o Ultimo
balanco da Organizacao Mundial de Saude (OMS), divulgado no
dia 11 de novembro.

Fonte: Yahoo

Cientistas sugerem que a cura
para o ebola pode estar no
sangue dos sobreviventes

escrito por Ana Miranda | 4 de dezembro de 2014

(]

Um grupo de cientistas propdés que as autoridades americanas
busquem a vacina e tratamentos para o virus ebola nos
anticorpos do sangue de sobreviventes.

A teoria é baseada no uso do chamado soro convalescente, que
ja foi dado a pelo menos quatro pacientes que se recuperaram
nos Estados Unidos. A técnica é chamada de imunizacdo passiva,
e vem sendo utilizada desde o século XIX, apesar de ter sido
substituida em grande parte pela vacinacao.

Os cientistas recomendam o uso de novas tecnologias para
encontrar centenas ou até milhares de anticorpos do virus,
determinar sua “receita” genética e produzi-los em quantidades
industriais, para, ao fim, combind-los em um Unico tratamento,
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semelhante ao coquetel utilizado em pacientes com HIV.

As drogas hoje em desenvolvimento sao todas baseadas em um
pequeno numero de moléculas capazes de combater o ebola.

Entre os defensores da ideia estao os vencedores do Prémio
Nobel de Medicina David Baltimore, especialista em biologia
molecular do sistema imunoldégico, e James Watson, um dos
descobridores do formato de dupla-hélice do DNA.

Uma proposta foi enviada ao Departamento de Salde e Servicgos
Humanos dos Estados Unidos, que inclui o Food and Drug
Administration (6rgao que regula alimentos e medicamentos), a
legisladores e empresas de biotecnologia.

Fonte: Veja



