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Resumo:0 Centro de Material e Esterilizacao (CME) destina-se a
receber e lidar com materiais considerados sujos e
contaminados, e ao final do processo restitui-los
esterilizados (BRASIL, 1994). 0 Ministério da Saude (BRASIL,
2002), em relacao a planta fisica recomenda um fluxo continuo
sem retrocesso e sem cruzamento do material limpo com o
contaminado. 0s objetivos deste estudo foram: identificar os
padroes arquitetdnicos dos CME dos hospitais de grande e médio
porte da cidade de Goiania e analisar a relacao destes padrdes
com o processamento de artigos. 0 estudo foi realizado em
todos os hospitais de grande e médio portes da cidade de
Goiania, apés aprovacao por um comité de ética e consentimento
livre das instituicdes. 0 estudo foi realizado em 23
hospitais, os dados foram obtidos por meio de cheeck 1list,
ap6s validacao e teste, e analisados no programa Epi-Info
6.04. 0 estudo revelou que 78,3% das instituicbes possuem CME
vinculadas ao Centro Cirdrgico, que 91,3% nao possuem areas
especificas, para cada etapa do processamento dos artigos, e
ainda a falta de barreira fisica entre as areas suja e limpa e
auséncia de vestiario para os trabalhadores, evidenciando a
comunicacao entre areas com diferentes niveis de contaminacao.
H& predominancia de portas de madeira 69,6% que sao contra
indicadas por conter frestas e saliéncias, 17,4% dos CME nao
possuem ralos em todas as areas e 34,8% nao possuem ralos no
expurgo. Em 91,3% nao existem lavatérios especificos para as
maos. 0 estudo evidenciou o descumprimento de normas
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estabelecidas pelo Ministério da Salude para a estrutura fisica
do CME que pode exercer influéncia como dificultadora ao
processamento de artigos nos hospitais que fizeram parte do
estudo e consequentemente, ao controle de infeccao nestas
Instituicbes considerando-se ser a esterilizacao a principal
medida de protecao antiinfecciosa.

Para ler este artigo na integra acessar o link:

http://www.doaj.org/doaj?func=abstract&id=173858

0 TRABALHADOR SEM FORMACAO EM
ENFERMAGEM ATUANDO EM CENTRO
DE MATERIAL E ESTERILIZACAO:

escrito por Ana Miranda | 9 de junho de 2014
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Resumo:0 estudo teve com objetivo caracterizar o processo de insercao
nos Centros de Material e Esterilizacao — CME, de trabalhadores que nao
possuem formacao especifica na area de enfermagem. Fizeram parte do
estudo 75 trabalhadores de dois hospitais publicos. Apés observacao dos
aspectos éticos legais, os dados foram obtidos por meio de questionario
previamente validado e testado. Foram encontrados 15 trabalhadores sem
formacao especifica, provenientes de servicos diversos intra e extra
hospitalar, os quais nao foram submetidos a processos de selecao ou
treinamentos, tendo aprendido a rotina do servico com colegas de
trabalho. Tais aspectos sao preocupantes, considerando-se o risco
ocupacional do trabalhador, o comprometimento da qualidade do
reprocessamento de artigos hospitalares e o cumprimento da legislacao do

exercicio profissional.
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Para ler este artigo na integra acessar o link:

http://www.scielo.br/scielo.php?pid=50080-62342005000200007&sc
ript=sci_arttext&tlng=ptpt

O PROCESSO DE TRABALHO DA
ENFERMEIRA NA CENTRAL DE
MATERIAL E ESTERILIZACAO
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Resumo: Estudo de abordagem qualitativa, do tipo descritivo,
que teve como objetivo descrever a percepcao de enfermeiras
acerca dos elementos do seu processo de trabalho na Central de
Material e Esterilizacao. A fim de subsidiar as reflexodes foi
construido um referencial tedrico alicercado nos temas:
processo de trabalho; Central de Material e Esterilizacao
(CME) e tecnologia. A amostra foi composta por quinze
enfermeiras que haviam atuado, estavam atuando na CME e
docentes da area, com experiéncia superior a um ano nesta. As
enfermeiras pertenciam a instituicles de salde da cidade de
Curitiba — PR dentre elas hospitais, clinicas, empresas de
esterilizacao e instituicbes de ensino superior, que foram
selecionados 1intencionalmente. Para a coleta de dados,
utilizou-se a entrevista semi-estruturada (quinze sujeitos) e
o grupo focal (sete integrantes). 0s dados foram analisados
segundo a proposta de Andlise de Conteldo, e resultaram na
definicao de cinco categorias: caracterizacao dos objetos de
trabalho da enfermeira na CME; instrumentos necessarios para o
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desenvolvimento do trabalho da enfermeira na CME; a enfermeira
da CME e a definicao da finalidade do seu trabalho;
determinantes/condicionantes do processo de trabalho da
enfermeira na CME; o processo de trabalho da enfermeira da CME
no grupo focal. A partir da analise dos dados, foi possivel
perceber e refletir os elementos do processo de trabalho da
enfermeira na CME: os objetos sao os materiais odonto-médico-
hospitalares e a equipe de trabalho; os instrumentos referem-
se as tecnologias gerenciais, de cuidado e de ensino e
pesquisa; e a finalidade estd na qualidade do servico e da
equipe para o cuidado indireto ao paciente. Caracterizam-se
como interdependentes e complementares ao processo de trabalho
em salde e influenciados por determinantes/condicionantes do
contexto social, histérico, econb6mico e politico. Em seu
processo de trabalho, a profissional tem possibilidade de
atuar em diferentes dimensdes praticas: “gerenciar”, “cuidar”,
“ensinar” e “pesquisar” de modo articulado ou nao. Indicou-se,
ainda, que em sua trajetdéria profissional, se apropria e
recria os elementos do seu processo com vistas a atender
particularidades de sua pratica e que, por este motivo, as
funcdes que desempenha na CME sao peculiares. 0Os dados também
sugerem modificacles as funcbes da enfermeira e a observacao
da importancia de sua exclusividade na coordenacao desse
setor. 0Os desafios e contribuicdes do estudo sao pontuados na
complexidade do tema e do referencial tedrico, e na
profundidade da discussao proporcionada pelo grupo focal.
Compreende-se que a pratica profissional exige da enfermeira
um conjunto de conhecimentos empiricos, cientificos e
tecnolégicos para acompanhar as inovacOes das organizacglOes de
salude que, conseqientemente, refletem nos seu processo de
trabalho e em sua maneira de ser, pensar e agir. A partir da
percepcao e reflexao dos elementos de seu processo de
trabalho, a enfermeira podera desenvolver acdes condizentes as
necessidades de seu setor de atuacao, qualificar o seu saber-
fazer e, assim, proporcionar visibilidade e autonomia ao seu
trabalho. Para 1ler na 1integra acessar o link:
http://dspace.c3sl.ufpr.br:8080/dspace/bitstream/1884/7698/1/D
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A IMPORTANCIA DO ENFERMEIRO
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Resumo: Este estudo analisa a importancia do profissional
enfermeiro na Central de Material Esterilizado (CME), como
agente de qualidade e cuidado com as pessoas, de forma a
propiciar ao conjunto hospitalar local destinado a correta
recepcao e expurgo, preparo e esterilizacao, guarda e
distribuicao do material para as unidades do estabelecimento
de saude. Foi realizada uma revisao bibliografica em
periédicos para mostrar a funcao do enfermeiro enquanto agente
de saude no CME. 0Os resultados mostraram que este profissional
possui conhecimento de técnicas e procedimentos para a correta
esterilizacao de materiais, o que representa cuidado ao
expurgo bacteriano do ambiente hospitalar e representa
melhoria da salde desses locais, visto que uma parcela
consideravel de pacientes possui complicacdes devido a
contaminacao quando em unidade hospitalar. Além disso, o
profissional de enfermagem possui a perspectiva do cuidar, o
que significa que sua funcao é especifica a manutencao da
qualidade da saude e do bem-estar do paciente, sendo que este
teria maior eficacia ao lidar com esterilizacao na CME. Foram
selecionados 13 artigos, dentre os quais a atuacao do
Enfermeiro e demais profissionais da Enfermagem que atuam
nesta area, que é citada em 6 artigos, sequida de a
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Importancia da Educacao Continuada, abordada em 4 artigos e a
Esterilizacao como sendo um fator essencial na CME, referido
em 3 artigos. Palavras chaves: Centro de Material
Esterilizado, Enfermagem, Esterilizacao. Para ler este artigo
na integra acesse 0 link:
http://www.webartigos.com/articles/11854/1/a-importancia-do-en
fermeiro-na-central-de-material-esterilizado/paginal.html

CME 0 CORACAO DO HOSPITAL
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Resumo: 0 objetivo desta pesquisa é apresentar os resultados
de uma investigacao ergonb6mica realizada em setores de
reprocessamento de materiais médico-hospitalares, em dois
hospitais distintos, fazendo um estudo comparativo da
organizacao da producao, dos parametros de qualidade e da
realidade imposta em tais unidades de salde, considerando seus
diferentes aspectos organizacionais.

Saiba Mais

QUALIDADE DE VIDA DA EQUIPE
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Resumo: Verificar a qualidade de vida da equipe de enfermagem
lotada na central de materiais e esterilizacao. Para ler este
artigo na integra acessar 0 link:
http://www.puc-campinas.edu.br/centros/ccv/revcienciasmedicas/
artigos/v15n6a03.pdf

REPROCESSAMENTO DE CATETERES
CARDIACOS: UMA REVISAO

escrito por Ana Miranda | 9 de junho de 2014
Resumo:

Autores: Silma Maria Cunha Pinheiro RIBEIRO, Kazuko Uchikawa
GRAZIANO, Michelle M. ALFA, Vania Regina GOVEIA Os cateteres
de hemodinamica sao amplamente reprocessados, principalmente
em paises em desenvolvimento, onde os custos da utilizacao
desses insumos sao altos. A literatura cientifica aponta a
auséncia de processos validados de limpeza e esterilizacao e é
unanime a afirmacao de que o reprocessamento provoca
alteracdes na integridade fisica, quimica e funcional desses
materiais. Dentro desse contexto, questionam-se quais as
evidéncias publicadas sobre os danos provocados pelo
reprocessamento dos cateteres de hemodinamica? 0 objetivo é
identificar as evidéncias cientificas em relacao aos efeitos
do reprocessamento dos cateteres, do ponto de vista mecanico,
fisico, quimico e bioldégico. Foi realizada uma pesquisa na
base de dados Medline/Pubmed e LILACS, sem restricles de
tempo, em inglés, portugués e espanhol, usando vocabulario
controlado e nao-controlado. Um total de 21 publicacdes foi
analisado. 0Os artigos analisados apontam a ocorréncia de
alteracdes fisicas, mecanicas e quimicas. A limpeza e a
esterilizacao dos cateteres nao foi eficiente, tendo sido
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identificada a presenca de debris e microrganismos ao final do
processo. Vale ressaltar a importancia dessas informacles para
a tomada de decisao em relacao ao reprocessamento e reuso de
cateteres de hemodinamica. Para visualisar este artigo na
integra acesse 0 site:
http://www.bjcvs.org/pdfRBCCV/21-3-14.pdf

CRITERIOS PARA AVALIACAO DAS
DIFICULDADES NA LIMPEZA DE
ARTIGOS DE USO UNICO

escrito por Ana Miranda | 9 de junho de 2014
Resumo

Revista Latino-Americana de Enfermagem ISSN 0104-1169 versao
impressa GRAZIANO, Kazuko Uchikawa et al. Latino-Am.
Enfermagem [online]. 2006, vol. 14, no. 1, pp. 70-76. ISSN
0104-1169. Neste estudo foram elaborados critérios para
avaliacao das dificuldades na limpeza de artigos de uso Unico
(AUU), que embasem a decisao de investir na validacao de
protocolos de reuso. Trata-se de uma pesquisa metodoldgica,
realizada no Hospital Universitdrio da Universidade de Sao
Paulo e teve como objetivos: identificar os AUU utilizados na
Instituicao com indicacao para o reprocessamento, propor um
instrumento de avaliacao do grau de risco dos AUU para a
limpeza, classificar os AUU por meio de nove critérios
estabelecidos no instrumento e avaliar a sua aplicabilidade.
Foram identificados e classificados trinta e dois AUU,
atribuindo-se para cada critério uma cor alusiva aos sinais de
transito, de acordo com o risco, para auxiliar na tomada de
decisao quanto ao reuso. Conclui-se que os critérios propostos
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permitiram estabelecer um diagndéstico do grau de risco
relacionado a limpeza dos AUU analisados e as conseqlentes
implicacdes na seguranca do processo de esterilizacao. Link:
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci arttext&pid=5S0104-1
1692006000100010&Lng=pt&nrm=iso&tlng=pt

CLASSIFICACAO INTERNACIONAL
DE PRATICAS DE ENFERMAGEM EM
SAUDE COLETIVA CIPESC®

escrito por Ana Miranda | 9 de junho de 2014
CUBAS, Marcia Regina e EGRY, Emiko Yoshikawa.

Resumo: 0 projeto da Classificacao Internacional da Pratica de
Enfermagem em Saldde Coletiva — CIPESC foi a contribuicao
brasileira para incorporar a noc¢ao do coletivo na
Classificacao Internacional da Pratica de Enfermagem CIPE . O
artigo tem como objetivo analisar a producao bibliografica
acerca das classificacOes de enfermagem, disponiveis na base
de dados da biblioteca virtual em saldde, a partir de 1990.
Trata-se de uma pesquisa bibliografica sobre os sistemas
classificatérios das praticas de enfermagem, e que faz parte
de uma pesquisa que pretende identificar a face coletiva do
instrumento CIPESC na rede municipal de saude de Curitiba-PR.
Constatou-se que, referente aos sistemas classificatdorios em
geral, a maioria dos textos acessados baseia-se no modelo
clinico-individual e os que enfatizam o modelo epidemiolodgico
e social ainda é minoria. Além disso, a maioria dos estudos,
com enfoque no coletivo, é divulgada pelas publicacdes da
Associacao Brasileira de Enfermagem, tornando-a hegemOnica na
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disseminacao dos conhecimentos acerca do tema, em sua face
coletiva.

EFICACIA DA ESTUFA DE PASTEUR
COMO EQUIPAMENTO
ESTERILIZANTE EM CONSULTORIOS
ODONTOLOGICOS

escrito por Ana Miranda | 9 de junho de 2014
TAVARES, Solange do Socorro Fonseca et al.

Este estudo objetivou avaliar a eficdcia do uso da estufa de
Pasteur, como equipamento esterilizante, em consultérios
odontolégicos, por meio de monitoramento bioldgico.

Para esta avaliacao foram consideradas: adequac¢ao no
carregamento dos materiais no equipamento, tempo/temperatura
utilizados e manutencao preventiva da estufa.

Os dados foram coletados em 101 consultdérios odontoldgicos, no
Distrito Central de Goiania-GO, Brasil, por meio de
observacao, entrevista e realizacao de teste com indicador
bioldgico.

Os resultados demonstraram nao-padronizacao de algumas
condutas preconizadas pelo Ministério da Saude (MS), para
esterilizacao dos artigos em estufa, e positividade do teste
bioldgico em 46 (45,5%) dos ciclos testados.

Os fatores intervenientes, com maior significancia, relativos
as falhas da esterilizacao foram: auséncia do termdmetro
acessorio para o controle da temperatura dos ciclos e a
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inobservancia das relacdes tempo/temperatura recomendados para
o0 ciclo de esterilizacao, por calor seco.

Palavras-chave:

= Controle de infeccdes dentarias;
= Esterilizacao;
» Controle de qualidade



