Mudanca climatica pode
aniquilar avancos na saude,
apontam médicos

escrito por Ana Miranda | 24 de junho de 2015

A mudanca climatica poderd aniquilar os avancos médicos dos
Gltimos 50 anos, com acontecimentos climdticos extremos, como
ondas de calor, tempestades, inundacbdes, ou secas — advertiu
um comité de especialistas nesta terca-feira (23).

Para o professor Hugh Montgomery, da University College de
Londres e copresidente da comissao criada pela revista médica
britanica “The Lancet”, “a mudanca climatica é uma emergéncia
médica”.

Segundo essa comissao, o controle das emissdes de carbono pode
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beneficiar a saude, ja que a poluicao do ar favorece diversas
patologias respiratdérias e cardiovasculares. 0s trabalhos da
comissao coincidem com as negociacOes internacionais, de olho
em um acordo no final do ano em Paris.

“A consequéncia das mudancas climaticas para uma populacao
mundial de 9 bilhdes de habitantes ameaca minar oS avancos
realizados ha meio século no desenvolvimento e na salde
global”, insistem os especialistas.

Entre os efeitos indiretos para a saude, os pesquisadores
citam a poluicao urbana, os problemas de seguranca alimentar e
0o desenvolvimento de doencas transmitidas por mosquitos que se
propagam para as zonas mals quentes, devido ao aquecimento do
planeta.

A crise exige “uma resposta urgente, utilizando as tecnologias
disponiveis atualmente”, alerta o professor Montgomery, que
denuncia a lentidao do processo de negociacdes sobre o clima.
Em um ano, esta é a terceira adverténcia de especialistas
sobre o clima.

Aumento de AVCs

Um estudo divulgado no inicio deste ano sugere que a poluicao
do ar tem relacao com um possivel estreitamento das artérias
carétidas, responsaveis por transportar o sangue arterial do
coracao para o cérebro. 0 entupimento delas pode provoca um
acidente vascular cerebral (AVC).

Pesquisadores do Centro Médico Langone, hospital da
Universidade de Nova York, nos Estados Unidos, analisaram
registros de mais de 300 mil pessoas que vivem em Nova York,
Nova Jersey e Connecticut.

Com os dados, eles descobriram que quem vivia em enderecos com
maior presenca de poluicao particulada ficou mais propenso ao
estreitamento de suas artérias carétidas internas em relacao a
quem vivia em areas menos poluidas.



0 material particulado (que tem a sigla em inglés PM2,5) é uma
denominacao para um conjunto de poluentes como poeiras,
fumacas e todo titpo de material sélido e liquido que fica
suspenso na atmosfera por causa do seu tamanho pequeno.
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