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Tema do Evento - Limpeza de materiais ortopédicos:
atualizacdes e evidéncias

Dificuldades praticas com relacao ao manuseio, em especial, a
limpeza dos materiais complexos

Palestrante — Professor Rafael Queiroz de Souza
Mestre e Doutor na Escola de Enfermagem da USP

[+] rafaelgsouza@hotmail.com

Apresentacao — Ana Miranda
Fundadora e Presidente do Grupo de Estudos em Ortopedia, Diretora Executiva do
Portal NASCECME, Idealizadora e Realizadora do 1°Congresso Nacional de Limpeza e

Esterilizacao (CONALE), Especialista em Cardiologia pelo Instituto Dante Pazzanese.
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Pés-graduada em Enfermagem. Médico Cirlrgica pela Unifesp. Autora do Guia “Limpeza
sobre materiais cirdrgicos complexos” e do livro “Teoria e prdtica na prevencao da

infeccdo do sitio cirdrgico”.

Toda aula de CME comeca com a limpeza.

Com um tema pertinente, importante, porém, d&s vezes negligenciado, tanto pela
literatura quanto pelo conhecimento que é produzido e divulgado em CME, o objetivo
deste evento é abordar a atualizacao sobre o tema e quais sao as evidéncias
cientificas, principalmente no risco, para que haja o entendimento de onde é
possivel intervir para interromper a cadeia de transmissdo de infeccdes e de outros
eventos para os pacientes como por exemplo, solturas assépticas das préteses. A
limpeza é tdo importante pois é a etapa fundamental de todo processamento que pode
ser entendido como uma sequéncia de etapas que visa transformar um produto sujo em
um produto seguro para uso. O primeiro conceito importante é que, um produto seguro
para uso ndo precisa estar somente estéril, ele tem que estar livre de residuos de
matérias organicas em geral, entre outros porque ainda sao tecidos estranhos ao
organismo e a limpeza trabalha com alguns modos de acao, por exemplo a friccao
mecanica, a dgua sob pressdo, a captacdo, para remover essa sujidade que estd na
superficie dos materiais. Consequentemente, a aplicacdo desse tipo de forca
associada a agentes fisicos e quimicos, como temperatura ou entdo a solucdes de
limpeza, que podem ou nao conter enzimas, visa fazer essa remocao e pra isso, ela se

vale de uma sorte de tecnologias.
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Informacao é tudo! Para ficar por dentro dos novos cursos e
eventos do Grupo de Estudos de Ortopedia, acompanhe o Portal
NasceCME
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