Em tempos dificeis todos
precisam colaborar. 0
NASCECME publica algumas
dicas e 1informacoes sobre
consumo de agua e 0
aproveitamento da agua de
chuva.
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A ABNT em 2007 constituiu uma Comissao de Estudo Especial
Tempordria de Aproveitamento de Agua de Chuva, esta comissé&o
elaborou a NBR 15527: 2007 Agua de chuva: Aproveitamento de
coberturas em areas urbanas para fins nao potaveis -
Requisitos. Consulte esta norma,pois ha padrdes de qualidade
de agua de chuva para usos restritivos nao potaveis que
precisam ser atendidos para sua seguranca.

Chuva Sustentavel - Aproveite a dgua da chuva de forma
responsavel
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Usar agua de chuva é uma oO0tima atitude, pois se economiza
aproximadamente 30% da agua publica tratada, além de ajudar no
controle de cheias e inundacdes nas cidades.

Hoje a moda é ser sustentdvel. Nunca os 3 “Rs” foram tao
utilizados como agora, porém, sera que estamos devidamente
capacitados a reduzir, reutilizar e reciclar?

0 uso racional foi amplamente divulgado pelos meios de
comunicacao, incentivando a sociedade a praticar atitudes,
como: fechar as torneiras enquanto escovam os dentes, diminuir
o tempo de banho, nao lavar as calgadas com esguicho, entre
outras.

Uma atitude que comeca a ser tomada é o uso de fontes
alternativas de agua, como as aguas pluviais. Este uso é comum
em paises como a Alemanha, Japao e Australia, sendo que alguns
possuem normas especificas para o aproveitamento desse
recurso.

No Brasil, essa pratica inicialmente foi difundida na regiao
semi-arida nordestina, sendo o Programa de Formacao e
Mobilizacdo Social para a Convivéncia com o Semi-Arido: Um
Milhao de Cisternas Rurais — P1MC, iniciado em 2004, o mais
conhecido.

Em 2006, a Associacao Brasileira de Normas Técnicas — ABNT
criou uma Comissao de Estudo Especial Temporaria de
Aproveitamento de Agua de Chuva para a elaboracdo da norma
técnica no campo do aproveitamento dessa agua em areas urbanas
para fins nao potaveis. A norma teve sua primeira edicao em 24
de setembro de 2007, tornando-se valida um més depois. Através



dela, foram obtidos os requisitos necessarios para a
realizacao do aproveitamento de d&dgua de chuva, que, apés
passar por tratamento adequado, pode ser utilizada para
descargas em bacias sanitarias, irrigacao de jardins, lavagem
de veiculos e pisos, entre outras.

Apesar de existir desde 2007, essa norma nao é conhecida por
um grande numero de profissionais da construcao civil e muito
menos pela populacao em geral. Com isso, muitas edificacdes
estao sendo construidas com sistemas de aproveitamento que nao
possuem um projeto adequado, pondo em risco seus usuarios.

Alguns profissionais acreditam que a simples instalacao de
sistemas comerciais de aproveitamento de aguas pluviais seja a
solucao mais adequada a se tomar, esquecendo que esses
sistemas sao apenas uma parte do todo.

Digamos que sua edificacao possua um sistema comercial de
aproveitamento de dgua de chuva instalado, e ela se localiza
em local onde ha a presenca de pombos que permanecem em Sseu
telhado e defecam em grande quantidade. Essas fezes podem
conter diversos microorganismos que contaminardao a agua
coletada. Esses microorganismos possuem tamanhos em torno de
0,002 mm e passam facilmente pelas telas dos filtros dos
sistemas comerciais de aproveitamento, ficando assim
armazenados no reservatério.

Se esses microorganismos forem patdgenos e nao forem
eliminados por algum tipo de desinfeccao, poderao entrar em
contato com as maos do usuario, que , levadas a boca, podera
contamina-lo, tornando-o enfermo. Podem dizer, entdo: *“E
simples, basta usar cloro para desinfetar a agua!”. Realmente,
o cloro é um 6timo agente desinfetante, porém, se a &gua
possuir certos tipos de microorganismos como o Cryptosporidium
parvum, nao havera a eliminacao dos mesmos, pois sao
resistentes ao cloro.

Logo se percebe que a agua de chuva pode ser utilizada desde



que haja o monitoramento do sistema, o controle da qualidade
da agua e a verificacao da necessidade de seu tratamento.

Uso racional da agua: fechar as torneiras enquanto escovar os
dentes, diminuir o tempo de banho, nao lavar o carro ou as
calcadas com esguicho, entre outras.

Através de um projeto elaborado por um profissional habilitado
(engenheiro ou arquiteto), essa dgua pode ser aproveitada de
forma eficaz e sequra, trazendo beneficios ao usuario e ao
meio ambiente.

Ao aproveitar a agua de chuva, evitamos que haja o desperdicio
de agua potavel em atividades que nao necessitam de agua com
tal grau de pureza. E uma 6tima atitude, pois se economiza
aproximadamente 30% da agua publica tratada, além de ajudar no
controle de cheias e inundacdes nas cidades, tao frequentes em
tempos de aquecimento global.

Aproveite a agua de chuva, mas de forma responsavel!



