Comecaram as gravacoes das
videoaulas especilials para
assinantes do Conale
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Novos conteldos especialmente preparados para os assinantes do
Conale, Congresso Nacional de Limpeza e Esterilizacao
comecaram a ser gravados. Trés videoaulas com depoimentos
profissionais e demonstracdes técnicas feitas em Alphaville,
Sao Paulo, na filial da H Strattner, empresa Alema que
trabalha ha 70 anos em territdério Nacional desenvolvendo

solucdes inovadoras e tecnoldgicas para produtos médico-
hospitalares. Eu, Ana Miranda, diretora executiva do Nasce CME
, acompanhei de perto cada gravacao.
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Adriana de Padua Mendonca a esquerda. Caroline Rodrigues, ao
centro e Ana Miranda a direita

Caroline Rodrigues, especialista em Centro Cirdrgico, CME, RPA
e Coordenadora Robdética do Centro de Treinamento da Vinci
Surgical System traz novidades e muito conteldo sobre Limpeza
e Reprocessamento de instrumentais robdticos. Uma tendéncia
cada vez mais comum tem sido a Cirurgia Robdética. Uma opcao de
procedimento minimamente invasivo que atende as mais diversas



patologias. Novos conhecimentos que vem exigindo
responsabilidades diferenciadas para a enfermagem que atua no
Centro de Material e Esterilizacao. Com design de equipamentos
e 1instrumentais cada vez mais complexo, a Limpeza e
Reprocessamento

tem sido um grande desafio.

Especialista de produtos de CME da H Strattner, Adriana de
Padua Mendonca apresenta as novas tecnologias na d&rea da
limpeza e reprocessamento de instrumentais. Esclarece dlvidas
a respeito da escolha certa do detergente para a limpeza de
sujidades organicas e inorganicas, dois tipos distintos de
sujeiras que danificam o instrumental e podem acarretar em
corrosao. 0 tempo que o instrumental fica exposto a
sujidades, depois do uso, também é levado em consideracao
nessa aula. 0 assunto é abordado com

exemplos praticos do dia a dia na Central de Material e
Esterilizacao em limpezas manuais e automatizadas. A escolha
do pH neutro, alcalino e acido do detergente é exemplificado
conforme a compatibilidade de uso em cada material. De
maneira esclarecedora ela fala da limpeza eficaz e a diferenca
dos detergentes enzimaticos e

detergentes acidos. A diluicao do detergente é outro ponto de
atencao nesse processo. Uma limpeza automatizada é realizada
em uma lavadora ultrassonica e inclui ainda a desmontagem do
instrumental de maneira segura, o que garante a remocao da
sujidade por completo.



Thaissa Queiroz a esquerda e Ana Miranda a direita

A terceira e uUltima aula gravada dessa etapa foi com Thaissa
Queiroz, especialista de produto da Karl Storz, empresa
internacional especializada na fabricacao e comercializacao de
instrumentos para o suporte a gestao de processos e
recurso clinicos. Thaissa abre uma caixa basica de
instrumentos de Laparoscopia e esclarece

quais sao os cuidados necessarios e imprescindiveis dentro do



Centro Cirdrgico na hora do manuseio de cada equipamento.
Atencao para a desmontagem, para a escolha do material correto
e a armazenagem deles. Cada equipamento tem seu uso explicado,
qual a adequacao necessaria para cada tipo de paciente e a
finalidade de cada processo. 0 momento certo de manutencao
especializada de cada material na CME também é esclarecido
nessa aula. 0s cuidados que sao necessarios com a Torre de
Video, com a microcamera Full HD, Fonte de Luz e cabos de
fibra O6tica sao demonstrados de maneira reveladora.

Te convido a assistir essas apresentacdes. Foram preparadas
especialmente para te capacitar ainda mais profissionalmente.
Lembre-se, a enfermagem tem um papel fundamental na gestao de
equipamentos médicos e principalmente dentro das CME. E de
nossa responsabilidade administrar, planejar, executar e
avaliar cada método de esterilizacao e adotar medidas de
prevencao e controle de infeccoles.

Boa aula!



