Anvisa aprova novo
medicamento oral para
tratamento de hepatite C
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A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) aprovou
mais um medicamento para tratar hepatite C. 0 simeprevir
sddico (nome comercial Olysio) tem a vantagem de ser usado
apenas uma vez por dia e ter um percentual maior de eficécia,
além de um tempo menor de tratamento.

De acordo com o Ministério da Salde, a previsao é que a droga
esteja disponivel pelo SUS ainda este ano.

Esta é a segunda droga contra hepatite C a ser aprovada pela
Anvisa em 2015._Em, janeiro, foi aprovada a droga

daclatasvir (nome comercial Daklinza). H& ainda uma terceira
droga em analise pela agéncia: o sofosbuvir.

Entenda a doenca

Segundo os médicos, as hepatites se caracterizam por uma
inflamacao no figado e podem ser causadas por alcool,
medicamentos e virus, por exemplo. Porém, sao doencgas
silenciosas e 90% dos casos nao dao sintomas — apenas 10% dao
sinalis, como urina escura e pele amarela, por exemplo e, em
algumas situacdes, inclusive, sinais semelhantes aos de uma
gripe.
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Quem é infectado pelo virus C pode desenvolver a forma crdnica
da doenca ou nao, tendo apenas que conviver com ele. Além dos
danos ao figado, como cirrose, cancer e insuficiéncia
hepatica, a hepatite C também pode levar a diabetes,
comprometer os rins e nervos e causar artrites em diferentes
articulacoes.

Para evitar o virus C, é importante tomar cuidado ainda com o
compartilhamento de objetos, como alicates, por exemplo, que
devem ser sempre esterilizados.

Existe um teste disponivel no SUS que pode ajudar a
diagnosticar a doenca. Porém, nao é necessario que todas as
pessoas facam, apenas os mais vulnerdveis, ou seja, que
fizeram transfusdes antes de 1993 (quando nao havia
conhecimento do virus), usuarios de drogas, tatuados, piercing
ou que fizeram sexo desprotegido.
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