5 colsas que vocé deve saber
sobre " superbactéria
“hospitalar surto na UCLA
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Dois pacientes de Ronald Reagan UCLA Medical Center, em Los
Angeles morreram depois de contrair infeccbes resistentes a
Carbapenem enterobacteriace (CRE) de escopos indevidamente
limpos, de acordo com um relatdério de LA Times.

Aqui estdo cinco coisas a saber sobre o surto, outros surtos
CRE semelhante e a propria bactéria.

1. Depois de descobrir o surto no final de janeiro, o hospital
comecou a notificar 179 pacientes que poderiam ter sido
expostos a bactérias mortais de outubro a janeiro, de acordo
com o LA Times. Sete pacientes confirmaram infeccdes CRE.
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2. As infeccbOes foram associadas a um tipo especifico
endosclOpio, um duodenoscopio. Funcionarios da UCLA tracaram as
infeccdoes de retorno para dois endoscépios que ja foram
retirados de uso. 0 hospital realizava o processo de limpeza
do endoscépio de acordo com as normas previstas pelo
fabricante, mas diante dos fatos o hospital agora realiza o
processo de limpeza de uma forma que “vai além das
orientacbes do fabricante e as normas nacionais”, de acordo
com o Times.

3. UCLA ndo é o primeiro hospital relatar que duodenoscépios
levaram a infeccdes CRE. Por exemplo, pelo menos 35 pacientes
sediados em Seattle Virginia Mason Medical Center adoeceram
de infeccbes CRE entre 2012 e 2014. Desta foram o hospital
concluiu que as infeccbes estavam associadas ao
duodenoscépio e adequou os procedimentos de limpeza deste
aparelho para evitar novas infeccoes.

4. duodenoscdpios, usados [J[Jem um procedimento chamado
colangiopancreatografia retrégrada endoscépica, tém um
desenho complicado que os torna dificeis de desinfetar
totalmente. O (FDA) Food and Drug Administration disse que a
agéncia estd ciente dos riscos de infeccao que alguns
endoscopios podem acarretar, mas a natureza do procedimento
para o qual eles sao usados [J[Jtorna importante que eles
permanecam disponiveis. Pelo menos um senador, o senador Patty
Murray (D-Wash.), esta pressionando o FDA para exigir uma
atualizacao de melhores praticas para limpeza e desinfeccao
de duodenoscoépios.

5. CRE é uma familia de patdgenos com um elevado nivel de



resisténcia a antibidticos. CRE bactérias podem contribuir
para a morte em até 50 por cento dos pacientes que foram
infectados, de acordo com o ( CDC) Centro para Controle e
Prevencao de Doencas, e eles sao dificeis e as vezes
impossivel de tratar. 0 CDC oferece um conjunto de ferramentas
CRE, que abrange orientacdo para o controle das bactérias.
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