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Em 2022, comemora-se o Bicentenario de Louis Pasteur que recebeu o nobre titulo
de Pai da Microbiologia devido as relevantes pesquisas e descobertas nesse ambito.
O pioneirismo de Pasteur e seu legado estdo presentes em nossos dias e de forma
marcante também, na Ciéncia da Esterilizagdo. Estes sdo os grandes inspiradores
para nosso evento cientifico, pois os fundamentos da Microbiologia, pressupostos
por Pasteur, estdo unidos de forma inseparavel, aos processos realizados nas
Centrais de Material e Esterilizagao.

Bem como a atemporalidade de Pasteur, a Ciéncia da Esterilizacdo, através das
praticas de processamento de produtos para a saude, permanece suscitando
qguestionamentos atuais e relevantes.

Os objetivos desse evento, se justificam, pela importancia em compartilharmos
métodos cientificos, evidéncias de praticas, expertises e muita dedicagao aplicada
na operacionalizagdo do processamento de produtos para a saude em CMEs,
propondo solu¢des aluzda ciéncia,com o apoio dos notaveis palestrantes.
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Palestrante

Graduagdo em Enfermagem;
Especializagdo em Gestao em
Enfermagem e em Controle de
Infeccdo; MBA Executivo em
Gestdo Hospitalar - Enfase em
Qualidade e Seguranga do
Paciente; Desenvolve Atividades
em Controle de Infecgdo em area
Hospitalar; Atualmente atua
como Gerente do Controle de
Infec¢do do Hospital Sdo Camilo
Fortaleza; Consultora e
Palestrante em temas que
envolvem Controle de Infecgdo e
suas interfaces.

nascecme.com.br
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0 pai da microbiologia Louis Pasteur e a Ciéncia da Esterilizagao:
implicagoes no processamento de produtos para saiide

A palestra intitulada “O Pai da Microbiolo-
gia Louis Pasteur e a Ciéncia da Esteriliza-
cao: Implicagdes no Processamento de
Produtos para a Saude”, tem seu inicio
contextualizando historicamente no
sentido de entendermos o que tinhamos
antes das pesquisas, pressupostos e Teoria
desenvolvida por Pasteur, fazendo um
breve apanhado desde os primédrdios até a
Revolucdo Cientifica, onde progressiva-
mente foi havendo a substitui¢do dos “por
qués” pelapergunta“como”.
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A construgao da Histdria e desenvolvimento da ciéncia.
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Dos primérdios a revolugio cientifica.
O que tinhamos antes de Pasteur?

Pasteur - Fon

Idade do Ouro da
MICROBIOLOGIA

ACADEMIA

Louis Pasteur (1822-1895)

Microbiologia [recurso eletrénico] / Gerard J. Tortora e cols. pascecme.com.br
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0 pai da microbiologia Louis Pasteur e a Ciéncia da Esteriliza¢ao:
implicacoes no processamento de produtos para saiide

As respostas existentes, ndo mais atendiam, estavam sempre baseadas em fenome-
nos, senso comum, crengas, mitos, que levavam sempre a origem divina. A medida que
essas respostas sao percebidas insuficientes, outras respostas mais completas e
complexas faziam-se necessarias para o cenario que se descortinava onde a aceitagdoe
condicao contemplativa, vai paulatinamente sendo substituida por uma ciéncia de
desenvolvimento mais progressista e dessa forma os avangos vao acontecendo, visto
que, esse novo contexto passa a ser permitido e, naverdade, até estimulado. Através da
observagdo minuciosa agora a partir das lentes de aumento dos microscopios, inicia-se
ajornada dadescoberta dos seres minusculos, visto que demorou bastante tempo para
associaresses seres as causas de algumas doengas.

Foi pontuado sobre alguns grandes feitos de Pasteur. Inicialmente apresentado as
diferengasentre aAbiogénese e a Biogénese. Pasteurfoio cientista que refutou aTeoria
da Abiogénese, ou seja, a Teoria da Geragdao Espontanea, confirmando a Teoria dos
Germes. Através de uma pesquisa, utilizando caldo nutritivo em 2 frascos. Um frasco foi
exposto ao ar e aso agentes do ar, enquanto o outro frasco, foi completamente selado.
No frasco selado ndo houve o crescimento de microorganismos e no frasco exposto ao
ar, houve crescimento. Esses achados, levaram Pasteur a concluir que os microorganis-
mos irdo se desenvolver quando tiverem um ambiente e condi¢oes adequadas. Com
esses achados, fica completamente refutada a Teoria da Geragdo Espontanea. Inicia-se
uma sucessao de descobertas, pois a partir de agora, pode-se entender como se d o
metabolismo dos microorganismos, replicagao, sitios possiveis de acometimento no
corpo humano, possibilidades terapéuticas, entre outros.

BICENTENARIO DE LOUIS PASTEUR !
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Os Feitos Relevantes de Pasteur para o Desenvolvimento =~ NASCEICME

da Ciéncia Mundial e sua Correlagdo com a Seguranca do
Paciente. ACADEMIA
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0 pai da microbiologia Louis Pasteur e a Ciéncia da Esteriliza¢ao:
implicacoes no processamento de produtos para saiide

Outro relevante feito de Pasteur, refere-se a introdugao de virus

emvacinas, ajudando as ciéncias da salde a desenvolvervacinas ﬁ’”:’j”fg;:p:ifg‘f‘rs PASTEUR !
eficazes. A sua pesquisa possibilitou a criar vacinas eficazes CIENCIA »a ESTERILIZAGAO NASCE|CME
contra o virus do Antraz e da Raiva. Inicialmente, Pasteur

pesquisou em galinhas, inoculando-as com uma cepa do virus Os Feitos Relevantes de Pasteur para o Desenvolvimento ~ NASCEI/CME

da Ciéncia Mundial e sua Correlagdo com a Seguranga do
Paci ) ACADEMIA

vivo e depois as expunha ao virus real. Pasteur percebeu que as
galinhas ndo adquiriam o virus real apds expostas, dessa forma,
foidesenvolvidaaprimeiraversao segurade vacinade virus vivo.

Encyclopazdia Britannica, Inc nascecme.com.br
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0 pai da microbiologia Louis Pasteur e a Ciéncia da Esteriliza¢ao:
implicacoes no processamento de produtos para saiide

Na sequéncia trazemos a Pasteurizagdo, processo que recebeu
essa denominagdo em sua homenagem. Esse processo consiste
em remover 0s microorganismos através de um processo de
aquecimento, chegando até a fervura e consequente resfriamen-
to, promovendo a destruicdo das bactérias. Pasteur estava
tentando descobrir o motivo do gosto amargo que surgiam nas
bebidas. Na verdade, esse gosto amargo, se dava pela presenca

NASCE|CME
NASCEICME

Legado de Pasteur.

Microrganismos em

ambientes associados
a0s cuid

. Hospedeiro

sreentendrro 0e LOUIS PASTEUR
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de microorganismos que se acumulavam ao longo do tempo e
que tornava essa bebida insegura, podendo causar doengas ou
até mesmo desfechos fatais.

Correlacionando as pesquisas de Pasteur, o seu legado com o que
temos hoje, poderiamos analisar como utilizamos esses conhecimen-
tos em nossa pratica nos Estabelecimentos Assistenciais a Saude.

NASCE|CME
NASCEICME

E hoje?

ACADEMIA

Critérios para a Implementacao

dos Processos de Qualidade e
Seguranga em prol do principal

Microbiologia [recurs

nascecme.com.br

cliente.

nascecme.com.br
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Considerando o paciente como o nosso principal cliente, foco da nossa assisténcia, o conheci-
mento da existéncia dos microorganismos fornecem um leque de atividades a serem desdobra-
dasemnossas atividades atualmente, no quesito qualidade e seguranga.

Considerando o Protocolo de Controle de Disseminagao de Patogenos como uma recomenda-
srcenteninio 0e LOUIS PASTEUR !

¢domacro, apartirdele, poderiamostrazer: £ o LEGADO PARA 2
CIENCIA o4 ESTERILIZAGAO

NASCE|cME

* Principios basicos de microbiologia e vigilancia microbioldgica na pratica, que nos faz com- Entendendo a possibilidade de contaminagao cruzada.  \acepicme
preendera capacidade de sobrevivéncia e a possibilidade de contaminagao cruzada, Vigliancla Mictablolagica ta.praties.

« Construcdo do Perfil Microbioldgico para apoiar a Institui¢do e as equipes nas tomadas de
decisdes, Protocolos Assistenciais e definicdo de antimicrobianos a serem utilizados confor-
me ossitio e o perfil de resisténcia do microorganismo,

« Recomendagdes de Precaugdo: por sabermos dos comportamentos e perfis dos microorga-
nismos, sua capacidade de resisténcia e replicagao, é possivel definir as barreiras possiveis
para prevengéo datransmissao desses patégenos, Perfil Microbiolégico: construgio

» Protocolo Stewardship e Uso Racional de Antimicrobiano: consiste em programas de gestao
de uso de antimicrobianos na luta contra a resisténcia antimicrobiana onde sdo elaborados
diretrizes que devem fazer parte do plano da instituicdo de saude para a utilizacdo de forma Uso Racional de Antimicrobianos
racional contribuindo com a qualidade e sequranga do paciente,

» Protocolos Assistenciais/Bundles: pacotes de cuidados elaborados como diretrizes do
cuidado com vistas a melhorar os resultados da assisténcia ao paciente. Sdo recomendacdes Processamento de Produtos para Saude nascoomg AR
referentes ao cuidado, que quando utilizadas e executadas em conjunto, visam a melhoria dos
resultados, implicando diretamente na seguranca e na qualidade dos resultados assistenciais.

PROTOCOLO DE CONTROLE DE DISSEMINAGAO DE

MICROORGANISMOS

Principios basicos de Microbiologia

Recomendagoes de Precaucgao

Protocolos Assistenciais: Bundles
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0 pai da microbiologia Louis Pasteur e a Ciéncia da Esteriliza¢ao:
implicacoes no processamento de produtos para saiide

Essas recomendacgobes, agoes, diretrizes e protocolos que con- Sobre a Ciéncia da Esterilizacdo muito ha para se considerar em termos de
templam o controle de disseminagao de patogenos, podem ser evolugdo. Se olharmos para a possibilidade de destruicdo microbiana
consideradas estratégias relevantes para o desfecho assistencial através da acdo do calor, podemos considerar a Pasteurizagdo como o

do paciente e sé foram possiveis de serem desenvolvidas, porque marco inicial. Compreender que o Processo de Esterilidade, vai além muros
antes, um pesquisador como Pasteur, buscou respostas para que dainfraestrutura daCME, é toda a manutengao garantida do processamen-
as possibilidades de conhecimento das causas e possibilidades to que foi realizado ali naquele produto da saude, considerando toda a

fossem surgindo ao longo do tempo de forma cada vez mais manipulagdo, forma de transportar, guardar, manipular, utilizar, abertura
aperfeicoada através do apoio da evolugao tecnoldgica, porém do involucro, etc. Como Responsaveis Técnicos de CMEs, entendemos que
alicercada nos conhecimentos cientificos anteriores. nossaresponsabilidade ndotermina najanelade entregadoArsenal?

sreentendrio 2e LOUIS PASTEUR prcenrenarro pe LOUIS PASTEUR !
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Principios Basicos de Microbiologia. NASCE/CME

BACTERIA

Processamento de Produtos para Satde. NASCElchE

Bacitea verde

Ciéncia da Esterilizagao

Processo de Esterilidade

A classificagao dos Artigos: critério
Unico para tomada de decisao?

Riscos relacionados ao potencial de
contaminagao

E a seguranga dos resultados? Como
assegurar e evidenciar?

ard J. Tortora € cols. nascecme.com.br nascecme.com.br
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0 pai da microbiologia Louis Pasteur e a Ciéncia da Esteriliza¢ao:
implicacoes no processamento de produtos para saiide

Considerar os Riscos Relacionados ao Potencial de Contaminagao. A
Classificagdo de Spaulding e somente ela é suficiente para a classifica-
¢do nos dias atuais, considerando a complexidade dos produtos para a
saude que a indUstria dispoe para uso? E o Processamento de itens que
ndo sao considerados produtos paraasaude? Se o conceito de potencial
de contaminagdo existe, como iremos nos comportar frente a essa
acao? Nao hariscos em processar itens que sao utilizados para coleta de
excrementos com artigos que serdo utilizados em procedimentos de
total técnica asséptica em cavidades estéreis do corpo humano? Entdo
porque é necessdrio e justificado realizar as recomendacdes referen-
tes a "“limpeza do mais limpo para o mais sujo”, o intuito ndo seria
reduzir a carga microbioldgica?

E asegurancadosresultados? Como assegurar e evidenciar?
E acontemporaneidade?

« Tecnologia em Ascendéncia: mas os principios dos esterilizadores
S3a0 0S Mesmos,

» Francatransformagao dos modelos: de gestdao, mentais, conceitua-
is, dos processos, digital, Culturais, educacionais, etc.

+ Terceirizacdo de Servicos de Saude de Alta Complexidade: quem
diria que vivenciariamos as terceirizagdes dos servicos de alta
complexidade, como porexemplo, dos Servicos de Esterilizacao.

BICENTENARIO DE LOUIS PASTEUR

E 0 LEGADO PARA A

CIENCIA o ESTERILIZAGAO

Contemporaneidade

Tecnologia em ascendéncia
Transformacgio dos Modelos:

De Gestao
Mentais

Dos Conceitos
Dos Processos
Digital

Da linguagem
Cultural
Educacional

Terceirizagdo de Servigos de Salde de Alta
Complexidade
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0 pai da microbiologia Louis Pasteur e a Ciéncia da Esteriliza¢ao:
implicacoes no processamento de produtos para saiide

Saoiniciativas como:

O Instituto Pasteur, que foi fundado por Pasteur e teve sua
presenca desenvolvendo atividades até o ano de sua morte, que
consiste em uma Fundagdo privada sem fins lucrativos e que
contribuicomasociedade na prevencdo e tratamento de doencas
infecciosas, utilizando-se de pesquisas, iniciativas em saude
publica, etc.

srcenreninro e LOUIS PASTEUR !

E O LEGADD PARA A

NASCE|CME

Instituto Pasteur NASCE|CME

Instituto Pasteur

nascecme.com.br

E como o NasceCME que prima pela qualidade e ciéncia dos
conteudos ofertados, contribuindodessa forma para a dissemina-
cdodeciénciasdasaude e esterilizagdoe outrostemas de relevan-
ciasocialque engradeceatodosatravésdo conhecimento.

Essas Institui¢des, sao primordiais para o desenvolvimento da
civilizagao e contribuem com a sociedade no que diz respeito a
contribuicdo com a formagdo das novas geragoes, através das
novas geragdes e paraum futuro melhor.

NASCE|CME
NASCE/CME

Eduardo Galeano

patriciabarjud@gmail.com patricia@academianascecme.com.br

nascecme.com.br
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Palestrante

Enfermeira graduada pela
Pontificia Universidade Catdlica
de Campinas;

Especialista em Epidemiologia e
Controle de Infec¢do Hospitalar;
Formacdo para Avaliadores do
Sistema Brasileiro de Acreditagao
pelo Instituto Qualisa

de gestdo incluindo geréncia de
processos.

nascecme.com.br
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Da pasteurizacao as ciéncias envolvidas na
desinfeccao de produtos para saiide

Luciana Martins abordou o tema
proposto com o objetivo de
identificar os principios cientifi-
cos da pasteurizagdo e desinfec-
¢do no cotidiano de trabalho das
CMEs.

Fordo abordados os questiona-
mentos quanto a Classificacdo de
Spaulding: essa classificagdo é
suficiente frente a resisténcia dos
microrganismos? Desinfetantes
atuais: caracteristicas, uso seguro
e monitoramento. Olhar critico
para os processos - Pasteur e seus
guestionamentos.

srcenrenirio ve LOUIS PASTEUR
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Quanto de Pasteur ha em vocé??

Observador
Questionador
Curioso
Estudioso
Corajoso
Criativo
Persistente
Jogo de cintura

tudies on
Fermentation

NASCE CME

NASCEI/CME
NASCE/CME

CARREGAMOS PASTEUR EM CADA PROCESSO QUE REALIZAMOS DA

MIA

CME NESTA BATALHA DIARIA CONTRA OS MICRORGANISMOS
CAUSADORES DE INFECCAO: SEJA NA LIMPEZA, NA DESINFECCAO,
ESTERILIZAGAO, NO TRANSPORTE, NO ARMAZENAMENTO, NAS
VALIDACOES, TUDO EM BUSCA DE EVITARMOS A CONTAMINAGAO.
PARA TODOS OS PASSOS, PRECISAMOS DO OLHAR TECNICO E
ATENTO!

ENFRENTAMOS GRANDES DESAFIOS, MUITAS VEZES SOMOS
DESACREDITADOS, PRECISAMOS DRIBLAR OS CETICOS QUE TEM
DIFICULDADE DE ENXERGAR A IMPORTANCIA DE CADA DETALHE.
PRECISAMOS PERSISTIR SEMPRE, COM: CORAGEM, ESTUDO,
CONHECIMENTO E CONFIANCA JUNTO A TODA EQUIPE,
COMPARTILHANDO APRENDIZADOS!

ASSIM E A CME QUE CUIDA E PROMOVE SEGURANCA AO PACIENTE!

nascecme.com.br




Palestrante

TERESINHA NEIDE
DE OLIVEIRA

Enfermeira Assistencial na CME
do Hospital Geral de Fortaleza
(HGF), da Secretaria de Saude do
Estado do Ceara (SESA), desde
2007 e Consultora Técnica
Independente em CME. Enfer-
meira, especialista em
Enfermagem Assistencial pela
Universidade Federal do Ceara.
Aperfeicoamento em CME pelo
SEAP do Hospital Geral de
Fortaleza (HGF).

nascecme.com.br
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A CME de hoje e a Ciéncia da Esterilizacao:
Aspectos praticos
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A Enfermeira Teresinha Neide nos apresentou o Foi-nos apresentado a legislagdo que subsidia a
conceito de ciéncia, correlacionando com a filoso- ciénciadaesterilizagao.

fia, ética, responsabilidade, habilidades, compe-
téncias, atitudes e consciéncia estéril.

BICENTENARIO DE LOUIS PASTEUR
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A Enferme'ra Flor!nce Nightingale iazb”i‘i"ng'-
ja tinha preocupacdo com as condicdes de higiene
dos ambientes hospitalares e dos materiais utilizados

para ocuidad entes. (200 anos — 202

e N\ L Y
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Pode parecer estranho, em principio,
anunciar como requisito bdsico em um
hospital, que ndo se deve causar dano ao

doente.

ACADEMIA

Florence Nightingale

www.nascecme.com.br
nascecme.com.br
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NT 001:2013

RDC 15:2012

RDC 8:2009

RDC 156: 2006

RE 2605/2606:2006

NASCE|cmE

NASCEICME
PROCESSOS DE TRABALHO

ACADEMIA

RDC 55:2012
RDC 35:2010 PRODUTOS

RDC 50:2002
RDC307:2002 AMBIENTE

nascecme.com.br
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TERESINHA NEIDE A CME de hoje e a Ciéncia da Esterilizacao: ACADEMIA
DE OLIVEIRA Aspectos praticos

Ela nos relembrou duas colegas Enfermeiras que ja ndo estdo e U Sl e
mais presentes entre nos e que tiveram atuagdo marcante e CIENCIA w ESTERILIZAGAO PR
fizeram historia nessa ciéncia em nosso pais. Sao elas, Maria — st
Ldcia Pimentel de Assis Moura e Silma Pinheiro. g 0
w B P
= — ACADEMIA
Lembrou-nos dafinalidade, ou seja, de qual é resultado esperado EVeRe i CNE
do negdcio das Centrais de Material e Esterilizagdo, que esta .‘..,
diretamente relacionado a Seguranga do Paciente e na preven- . e
caodasInfeccdes Relacionadas aAssisténciaa Saude. (dependénci) srceitenines b OULS PASTEUR
"% Parcialmente centralizada CIENCIA m ESTERILIZAGAOD NASCE|CME
PASSADO
am:r:N:-ss.:yjzi_gafzs PASTEUR ! s SPTRE «  Fstriturainadequada Asczlcma
GLENE I8 o ESTRRSLIZAGRG NASCEICME wew oo [l w - Destino para profissionais problematicos o
- e despreparados
TUDO O QUE FAZEMOS E PARA QUEM NASCE|CME *  Processo descentralizado
A&SENTIDD NO NOSSQ BALHO! = Foco na esterilizagdo _
: — - ACADEMILA ® Auséncia de legislacdo =
3 L dly = Semidentidade no SS PRESENTE
28 PﬂCleB | Fez uma retrospectiva sobre o " xR g lada 2
; 0 |ldﬂd? 2 o . . a = Concentragdo de tecnologias
i . desenvolvimento das Centrais de T = Integrado ao S§
Material e Esterilizagdo, dos anos 40  PRESENT | * Profissionais qualificados
até os dias atuais. " Foco na qualidade
= Processo centralizado
= Legislagdo aplicada
wnw,goagle.com.br/jmagans _niascacme.c

CME paRTE INTEGRANTE DO SISTEMA DE PRESTACAO DE CUIDADOS DE SAUDE

nas organizagdes, desempenhaum papel essencial na seguranca do paciente e na
prevencdo de infecgbes. (ancsmm:2017)

nascecme.com.br
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TERESINHA NEIDE A CME de hoje e a Ciéncia da Esterilizagao: ACADEMIA
DE OLIVEIRA Aspectos praticos

Foi refor¢ado pela Palestrante sobre a importancia da NR32 e

comodeve seraplicadano Setor de CME.

Sobre interrelagdes no ambiente de trabalho, recomenda que B’“:f”f:;:pfifﬂ?‘ffs PASTEUR !
sejamos positivos e superemos os desafios olhando também CIENCIA sn ESTERILIZAGAO NASCEE e

para o que tem de belo em nosso caminho: que possamos -
Al

transporas pedras e olharabelezadasflores. NASCEICME

e ol
Allo = ;
= = : ACADEMIA

BICENTENARIO DE LOUIS PASTEUR !
£ 0 LEGADO PARA A
CIENCIA ba ESTERILIZA(:AG NASCE|CME /: .
NASCE/CME rl

ACADEMIA

W g%%ﬂ\'k .
2| HOMANA

“Motivacao gera q
resultados satisfatorios”-

George Hebert — Voluntarios da Saude 20222/ post de 26/04/22

nascecme.com.br
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TERESINHA NEIDE A CME de hoje e a Ciéncia da Esterilizacao: ACADEMIA
DE OLIVEIRA Aspectos praticos
ATeté, como é carinhosamente chamada, é uma admira- E, como costuma ter a caracteristica de tocar nossos coragoes,
dora do conceito de consciéncia estéril e incorporou-o ao nos emociona com uma melodia e fotografias para nos encantar,
ser a ele apresentada pela Enfermeira Ana Miranda, atravésdo clipe da musica Girassol, de Keith Smith.
através do Portal NasceCME e nos convida também a
adota-loem nossas praticas profissionais. Olhando o conceito de girassol, identificamos que faz uma
metafora a vida; é uma flor que produz reflexos multicoloridos
srcenreninto 0e LOUIS PASTEUR ! quando girada sob o sol, 0 astro rei que nos aquece e nos ilumina;
CIENCIAED: E;A;E;}EIAZAQEO desse modo, a palestrante foi muito assertiva ao correlacionar
NASCE|CME . : - ,
esses reflexos multicoloridos com a condi¢do de cuidado trans-
= ” NASCEICME versal como fruto da obra executada nas CMEs e que orbita por
CONSCIENCIA ESTERIL . todos os Setores e todas as Linhas de Cuidado nos Estabeleci-
» . ACADEMIA . PP .
"0 comportamento proflssmnal que mentos Assistenciais a Saude.
demonstra compreensao e
aplicagao dos principios da
e ~ v (L R
esterilizagdo” ST o
; A S e s il
IAHCSMM:2017 - (Ana Miranda —Adaptado) o<~ q.p“'-q,
i*shov'b%ﬁ £
EP S ACS OS PON =
B S
=T
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TERESINHA NEIDE A CME de hoje e a Ciéncia da Esterilizacao: ACADEMIA

DE OLIVEIRA Aspectos praticos

JATE SAVETHEDATE SAVE THEDATE SAVE THE DATE SA

9, Jornada Norte-Nordeste de

¢ t£" Centro Cirdrgico e Central

'S de Esterilizacao

A

04 a 07 de outubro de 2022 Realizagio: %
Assuciagdo Brasileira de
Fortaleza - CE Enfermagem - Segdo Ceard  NENND
TR

+ INFORMACOES: @aben.ce - (85)3272.4144 - abenceara@gmail.com gy




Palestrante

ELAINE GURGEL

Enfermeira graduada pela
Universidade de Fortaleza;
Especialista pela Sociedade
Brasileira de Enfermeiros de
Centro Cirurgico (SOBECC);
Supervisora de Enfermagem do
Centro de Material Esterilizado do
Hospital Sao Carlos Rede Dor
(Fortaleza CE);

Palestrante convidada do
Congresso Nacional de Limpeza e
Esterilizagdo - CONALE e dos
cursos do Portal NasceCME;
Palestrante de cursos na area de
Esterilizagdo em simposios,
Cursos e congressos locais.

nascecme.com.br
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ACADEMIA

Implementando na CME Conceitos e Praticas Gerenciais
aos Pressupostos Postulados por Louis Pasteur

APalestranteinicia suafala, revisando sobre os alicerces em CME, referen-
tes aos pressupostos de Pasteur: microbiologia e controle de infeccao.

srcenreninto oe LOUIS PASTEUR
E O LEGADO PARA A
CIENCIA 0s ESTERILIZACAO NASCE|CME
. NASCE/CME
IMPLEMENTANDO NA CME CONCEITOS E PRATICAS GERENCIAIS
AQS PRESSUPOSTOS POSTULADOS POR LOUIS PASTEUR

ACADEMIA

'v| TEORIA DAS DOENGCAS INFECCIOSAS

E IDENTIFICAGAO DE MICROORGANISMOS
E DESCOBERTA DAS BACTERIAS

E EXPERIMENTOS COM MATERIA NAO VIVA

V| CRIAGAO DA PASTEURIZAGAO

nascecme.com.br
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Implementando na CME Conceitos e Praticas Gerenciais ACADEMIA

ELAINE GURGEL
aos Pressupostos Postulados por Louis Pasteur

O importante é sabermos que as atividades em CME estdao Elaine nos convidou a enriquecer nossos conhecimentos nos
voltadas para o principal cliente, que é o paciente. E paraeleque  apropriando das atribui¢des que nossos cargos agregam.
todas as atividades saorealizadas com seguranga.

Sua fala contemplou os principais riscos dentro de uma CME e da
Foi pontuado sobre o potencial de contaminagdo dos artigos a  execugao de cada uma das etapas de forma correta e segura,
serem processados e reforcado que esse critério deve ser garantindo que emtodas elas, adotemos boas praticas conforme

considerado, bem como orisco de contaminagao cruzada. alegislagdorecomenda.
BICENTENARIO DE LOUfS PASTEUR BICENTENARIO DE LOU]’S PASTEUR
" E O LEGADO FPARA A - " E O LEGADO PARA A .
CIENCIA o ESTERILIZAGAO NASCE|CME CIENCIA s ESTERILIZAGAO NASCE|CME
NASCE/CME - - NASCE!CME
MICROBIOLOGIA ’ - ““gT- —‘

\ O risco de contaminacdo cruzada no processamento de produtos
para saude criticos.

ACADEMIA ' ‘ ACADEMIA
" <
. -
7,

PROFISSIONAL

A nascecme.com.br nascecme.com.br
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: 243 . s ACADEMIA
ELAINE GURGEL Implementando na CME Conceitos e Praticas Gerenciais
aos Pressupostos Postulados por Louis Pasteur
Trouxe um pouco da configuragdo e
caracterizagdo do hospital que trabalha.
srcenreninto 2e LOUIS PASTEUR ! srcenreminio 0e LOUIS PASTEUR ! sicenreninso 0 LOUIS PASTEUR I
CIENCIA oa ;EerR:uz.qc.&o NASCE CME CIENCIA oa :‘:‘STERIL IZACAO NASCE|CME CIENCIA s :FSFERIL I1ZAGAO NASCME
( ~ | NASCEIcME ( . NASCEICME ( . NASCEICME
CARACTERIZACAO DO HOSPITAL ‘ . L CARACTERIZACAO DO HOSPITAL L CARACTERIZACAO DO HOSPITAL
CADEMIA ACADEMIA ACADEMIA
[¥] MOMERO DELEITOS: 127 {73 Sedonch usmctes Geral v | NUMERO DE TRANSPLANTES/MES: 08
= (médio porte) eral; ] 1
v | NUMERO DE SALAS CIRURGICAS: 08 } Ortopedia;
5 V| ESPECIALIDADES CIRURGICAS | Urologia; )
V| MEDIA DE CIRURGIAS/MES : 800 Cabeca e Pescogo; V| TAXA DE INFECCAO HOSPITALAR : 0,3%
) Plastica.

nascecme.com.br nascecme.com.br nascecme.com.br
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Implementando na CME Conceitos e Praticas Gerenciais ACADEMIA

ELAINE GURGEL
aos Pressupostos Postulados por Louis Pasteur

Ressaltou sobre a importéncia do processamento dos Trouxe-nos também seus desafios como Gestora de uma CME,
artigos de alta complexidade, como por exemplo, o colocando luz sobre a possibilidade de processar itens que nao sao

instrumental utilizado pela Especialidade de Ortopedia. ~ considerados produtos paraasaude.

A palestrante reforga que é imprescindivel o apoio da Compromisso e envolvimento diario sdo necessarios para que o
Alta Gest3o e das Areas de Apoio para consequir atingir Gestor consiga envolver a equipe para que seja possivel executar
0s objetivos e metas e assim, alcancar o resultado bem o seu papel, considerando a missao, visdo e valores da sua

esperado. Instituicao.

Noslembrou sobreaRDCN°15. Encerra, nos lembrando que as metas principais sao a qualidade e a
segurangado paciente.

srcenrenanso 0e LOUIS PASTEUR sicenrewnio 0e LOUIS PASTEUR
E O LEGADO PARA A . E O LEGADG PARA A ~
CIENCIA oo ESTERILIZAGAO NASCE/CME CIENCIA o ESTERILIZAGAO NASCE|CME
2 NASCEICME | NASCEICME
LEGISLACAO (RDC15) DESAFIOS
- ACADEMIA ‘ ACADEMILA
y | Dispde sobre requisitos de boas prdticas para o processamento de produtos para sadde N\ | Obter resultados adequados alinhados ao propdsito de todo
€ dd outras providénclas; Servigo de Satde: a seguranga do paciente;

Esta RDC define o CME como “unidade funcional destinada ao processamento de

produtcsparssadie dis sarvicasdasside’ v | Compartilhar responsabilidades continuamente;

O processamento constitui um conjunto de agdes relacionadas a pré-limpeza, recepgio, \ | Atualizar-se sempre, sendo referéncia cientifica na unidade
limpeza, secagem, avaliacdo da integridade e da funcionalidade, preparo, desinfeccao ou = hospitalar;
esterilizacdo, armazenamento e distribui¢do para as unidades consumidoras, sendo a

Adotar praticas que permitam um compromisso com seguranca,

atividade essencial do CME N
. economia, meio ambiente e organizacdo do trabalho.

nascecme.com.br nascecme.com.br



Palestrante

MARIA DE LOURDES
PRADO DA SILVA

Enfermeira; Diretora de
Enfermagem do Bloco Cirtrgico
do HCFMRP-USP;

Especialista em Administragao de
Enfermagem em Saude pela
UNIFESP;

Coordenadora de enfermagem do
Programa de Cirurgia Robdtica do
HCFMRP-USP com certificacdo
pela Intuitive;

Coordenadora do Subcomité de
Cirurgia Segura e Vice coordena-
dora do Comité de Processamento
de Produtos de Saude do
HCFMRP-USP.

nascecme.com.br
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Da Ciéncia a Realidade
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Realizagao:

NASCE|CME
NASCEICME

Lourdes inicia sua fala nos estimulando a partir de uma experiéncia

exitosa que vivenciou sob sua Gestao, recentemente.

Apresentou caracteristicas sobre a Instituicdo que trabalha e falou
sobre o desafio de trabalhar as etapas do processamento em um
Hospital Escola, onde muitas vezes, alguns profissionais ndo tem ainda
o conhecimento necessario sobre a operagdode umaCME.

BICENTENARIO DE LOUIS PASTEUR
. E O LEGADD PARA A -
CIENCIA ox ESTERILIZAGAO NASCE CME
NASCE/CME

HCFMRP - USP

Hospital publico, universitario
Localizado Ribeirao Preto, interior do
estado de Sao Paulo

nascecme.com.br

ACADEMIA
Brcenreninto v LOUIS PASTEUR
E O LEGADG PARA A
CIENCIA oa ESTERILIZAGAO NASCE|CME
NASCEICME

HCFMRP - USP

Centro Cirdrgico : Central — 19 salas de cirurgicas
FAEPA — 2 salas cirurgicas

CTI - 34 leitos

Enfermarias — 726 leitos

Ambulatério - 165 consultérios médicos , 8 consultérios
multiprofissionais e 5 consultérios odontolégicos

CEOF - 22 salas de exames, 19 consultérios, 1 sala de
procedimento e 1 sala de odontologia

Clinica civil - 42 consultorios e 2 salas cirurgicas
CER - 6 consultdrios médicos, 7 multiprofissionais; 8 ortopedia
Unidades do complexo — UE, HEAB, HERP

nascecme.com.br
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A= & . ACADEMIA
MARIADELOURDES [ pa Ciéncia a Realidade
PRADO DA SILVA
Outro grande desafio que percebemos na fala da Enfa Lourdes relata que tem em sua realidade operacional de CME, o
Lourdes, esta diretamente relacionado ao porte do processamento de comadres, papagaios e calices para mensura-
Hospital onde trabalha, que devido a alta demanda de ¢ao de diurese. Reforga que é uma pratica em exercicio ha muito
atendimento, de paciente/dia e de cirurgia/més, implica tempo naInstituicdo em que trabalha.
diretamente nofuncionamento daCME.
BICENTENARIO DE LOUIS PASTEUR ! BICENTENARIO DE LOUIS PASTEUR !
E 0 LEGADO PARA A E O LEGADO PARA A
CIENCIA 0a ESTERILIZAGAO NASCE|CME CIENCIA ox ESTERILIZAGAO - NASCE|CME
PRODUCAO DE PACOTES " AR i

ACADEMIA ACADEMIA

MEDIOS 38.900

st 2,500
comadres/papagaios/bacias

* 1.500 calices

GRANDES 23.500

nascecme.com.br nascecme.com.br
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MARIA DE LOURDES
PRADO DA SILVA

Essa rotina incomodava tecnicamente a Lourdes,
que por varias vezes tentou encontrar solucdo,
buscando na legislacao, na Alta Gestdo e Engenha-
ria Clinica, alternativas que pudessem contingenci-
aressa praticae erradicaressarotinadaCME.

Ela pontua que a infraestrutura e os fluxos de
trabalho, garantem a seguranga nos processos,
mas, ressalta que devido ao tempo de construgdo,
asbarreiras fisicas ndo foram contempladas.

A alternativa seria conseguir reestruturar a partir

sicenreninto 0e LOUTS PASTEUR !

£ o Leeane para 4
CIENCIA o ESTERILIZAGAO NASCE/CME
NASCE/cME

ESTUDO DA REALIDADE DO HC

* CENTRALIZAR EM UM ESPACO UNICO PARA
PROCESSAMENTO DE PAPAGAIOS, COMADRES,
BACIAS E CALICES

+ ANEXO A CME
+ SEPARADO DA CME

nascecme.com.br

Da Ciéncia a Realidade

de alguma adequagdo de infraestrutura que
pudesse surgir. Assim sendo, oportunizando uma
reforma tdo esperada, muniu-se da legislagao,
buscou apoio em profissionais que fossem referén-
cia técnica e realizou consultoria com a Enfermeira
Ana Miranda, que também recomendou que
Lourdes complementasse, realizando um ben-
chmarking com as Enfermeiras Ornilda - Belém PA
e Elaine Gurgel - Fortaleza CE.

Lourdes nos estimula a ndo desistirmos com
algumas metas e objetivos, por mais dificil que

sicewrenizro 0 LOUTS PASTEUR

£0 LESADS PARS &
CIENCIA o ESTERILIZAGAO NASCEICME
NASCE/CME

CONCLUSAO

« EQUIPE DA CME - PROCESSO
* ENGENHARIA DE INFRA ESTRUTURA - PLANTA

FisicA

» ENGENHARIA CLINICA - EQUIPAMENTOS

nascecme.com.br
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ACADEMIA

possam parecer. Reforca que o embasamento cientifico em
CME é importante, para que paulatinamente se conquiste a
melhoria. O prédio da sua CME esta em andamento, apds 10
anos de espera aliada a muita pesquisa e estudo.

A resiliéncia foi percebida como um grande exemplo na
atitude de Lourdes. E, ela nos deixa a seguinte mensagem
final: "Nao devemos deixar morrer nossos sonhos, metas e
objetivos. Ndo devemos nunca perdero foco”.

BICENTENARIO DE LOUIS PASTEUR !
CIENCIA » ESTERILIZAGAO NASCE CME
NASCE/CME

el o
F &

ACADEMIA
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CIENCIA oa ESTERILIZACAO

Palestrante NASCE/CME

Apresentou dados cientificos sobre o processo térmico da Pasteuriza-
¢do. Classificou a Pasteurizagdo em lenta e rapida. O 1° método
desenvolvido desse processo, utilizavatemperaturaa 40°C.

A Origem v . )
Pasteur desenvolveu atividades de ciéncia e pesquisa com um colega
cientista, chamado Charles Chamberland e juntos, também desenvol-
Gerson nos trouxe o documento “A Origem” e veram um método a frio utilizando um filtro. A filtragdo esterilizante,
nos explicou sobre o Movimento Browniano. caracteriza-se como oinicio dessa caminhada a esterilizacdo.

Engenheiro, doutor em

Engenharia Biomédica, docente : Lours PASTEUR N sicenresiaro se LOUTS PASTEUR
do Centro Estadual de Educagao " e £ 0 LEGADO PARA A
. TENCIA 0+ Mémoire sur la fermentation appelée NASCE|CME 2 =
TecnOIOglca Paula Souza. lactique (Extrait par 'auteur)* CIENCIA o ESTERIL IZAGAO NASCE/CME

Abordou os Desafios do Ensino A Origem i

Superior, o ensino a distancia; o
ensino e a distancia. Tratou dos
desafios do seculo para a
educacdo incluindo as tecnologi-
as, o preparo dos professores.
Destacou a educacgao profissional
dos adultos e o equilibrio
necessario entre o ensino remoto
e o presencial.

Charles Chamberland NASCE/CME
Filtro Pasteur-Chamberland

nascecme.com.br

nascecme.com.br
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GERSON LUQUETA A Origem

eLOUIS PASTEUR

PARA A

CIENCIA 0w ESTERILIZAGAO

Autoclave de Chamberland

&3 BICENTENARIO DE

N o LoUIS PASTEUR

Lﬁ” E 0 LEGADO PARA A

CIENCIA s ESTERILIZACAO

Sobre as pesquisas cientificas de Pasteur, Gerson pontua que seu 1°
trabalho é concluido com 02 paginas, sendo o sequinte, mais denso e
mais robusto, contendo mais de 20 paginas. Porém, apesar de sucinto,
oprimeirotrabalhoalcangouseu objetivo.

Gerson trouxe-nos a imagem do 1° dispositivo esterilizador, que
utilizava: agua, calor e pressdo. Produzia o vapor e utilizava basica-
mente o mesmo método das autoclaves gravitacionais.

! BICENTE
E0

NASCE|CME CIENCIA m

NASCE/CME

nascecme.com.br
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GROUP

NASCE CME
NASCE CME

A Origem

Lembrou-nos da Lei dos Gases ideais para acompanhamento da
temperatura correspondente.

A época, a prépria ciéncia ja requereu de Pasteur a confirmacao da
Teoria dos Germes através de um modelo matematico. A férmula foi
desenvolvida e, apesar de visualmente complexa, Gerson consegue
nos explicar didaticamente que a variagdao no tempo depende da
quantidade de microorganismos existentes.

Log (base10) of the Number of Mic
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Heating Time, U, Minutes
Microbial semilogarithmic survivor curves may be straight lines
through the Initial-Number point (line A), concave downward (line B),
concave upward (line C), activation effect (line D), sigmoid (line E)

and straight line with a tail (F).

O Palestrante nos apresenta um grafico de semi logaritmo de sobrevi-
véncia microbiana, representado através de retas e curvas. Em
engenharia, um grafico semi-log, € uma maneira de visualizar dados
que estdorelacionados exponencialmente.

Gerson nos explicou como interpretar um Certificado de Analise que
avalia parametros de desempenho sobre a possibilidade de contamina-
cdoe utilizaainformagao do bioindicador como padrdo de seguranca.

NASCE|CME

BICENTEN)
EoL
CIENCIA o t CERTIFICATIO DE ANALISE

Nome do produto: Indicador b

s Stearothermophilus ATCC7953
Lote: 2 4
Data de fabricagio: 1
Populagao nominal: 2 83x10%cfujun
Caracteristica de resisténcia:

Temperatura | Valor D (HSKP
ncia | morte
1.7 min 17.9 min
019 min |

0.14 min

Valor Z: 11.27
Puroza: Nenhurm de contaminagaio usando técnicas
padriia de contagem de
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Conclusio:

nascecme.com.br

ocontido de leitura rapida

Data de validade: 15-04-2021

Tempo de Tempo de

NASCE/CME
NASCEICME

nascecme.com.br
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A Origem

Apos resultados de amplas pesquisas, foi possivel atribuir um modelo
matematico as observagdes evidenciadas por Pasteur.

O que mudou nesses 200 anos dos pressupostos de Pasteur, sobre
esterilizagao?

ARA A GADO PARA A

Lours PASTEUR ! Lours PASTEUR !

£ £ 0
CIENCIA 0s ESTERILIZAGAO NASCEICME CIENCIA ox ESTERILIZAGAO

O que mudou nesses 200 anos? NASCEICME

NASCE|CME
O que mudou nesses 200 anos? NASCE/CME

TEMPERATURA ‘ -
& PRESSAQ

Temperatura

Pressao
(Vapor e Ar Comprimido)

PRESSAQ

ilestin? Aquecimento Esterilizagdo Resfriamento

TEMPO f

nascecme.com.br

-
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Highlights

A Origem

Inicialmente, um esterilizador simples, vaso de pressdo
controlado mecanicamente.

Com a evolugdo, equipamentos de grande porte com
processamentos rapidos.

Apesarde diferencas temporais e de tecnologias, em grafico,
foi percebido que o principio do processo de esterilizagdo,
permanece o mesmo.

E O LEGADD PARA A

srcenrewinso oe LOUTS PASTEUR !
CIENCIA oa ESTERILIZAGAQ NASCE/CME
O que (provavelmente) veremos no NASCEICME

tricentenario?

Aumento da resisténcia dos M.O
Processos térmicos nao serao eficazes
Fim dos indicadores biolégicos e quimicos

Fim dos Centros de Materiais e Esterilizagdc

Advento do Cyber-Humano geneticamente
modificado.

Fonte: National Geagraphics - lem-do-humano o Abrilde 2022

nascecme.com.br
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Gerson pontuou sobre a existéncia dos processos ndo térmicos.

O Palestrante nos surpreende, trazendo o seguinte questiona-
mento: E o Tricentenario de Pasteur, que evolu¢des o tempo
nosapresentara?

Gerson, como pesquisador que é, também traz alguns pontos
que arrisca opinar para os proximos 100 anos:

Aumento daresisténcia dos microorganismos,

Processos térmicos possivelmente ndo serdo mais eficazes
paraatingiramorte microbiana,

Fim dosindicadores quimicos e biologicos. Havera substitui-
¢ao porsistemas de emulagdo eletronica,

Fim das CMEs?? Cyberhumanos ja estardo por aqui. Progra-
macao dos equipamentos por Nanotecnologia.

Se ndo falaremos sobre esterilizagdo no Tricentenario, nos
perguntamos: qual serd o tema cientifico a serdiscutido?

Apesar de evoluidos: cyber ou humanos, Gerson nos reforca
que seguirolegado através do conhecimento, € imprescindivel.

Aprendizado sempre!
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Palestrante NASCE/CME

Interpretando as ciéncias junto a CME
a partir de uma trilha musical

Professora Virginia trouxe-nos melodias
para celebrar o Bicentenario de Pasteur,

bem como o aniversario da Ciéncia da Brcenreninio e LOUIS PASTEUR !
Esterilizacdo. Celebramos o aniversario ” B0 LERADE P 4
dele e suas contribuicdes para a humani- CIENCIA w ESTERILIZAGAO NASCE|cME
dade. Ele tem um |egado dinémico, nada Interpretando as ciéncias junto a CME a partir de uma trilha musical NASCE/CME
Enfermeira. Doutora em na vida de Pasteur é estatico. Ele nao se .
Enfermagem pela EEUSP. conformava com respostas que nao
Professora do Curso de passassem por formulagdes de experi-
Enfermagem da Universidade mentos complexos. A Sindrome Gabriela, ncian® dial
Veiga de Aimeida, campus Tijuca. ou Sindrome do Conformismo, nio se Mun

Professora aposentada da

aplicavaaesse cientista.
FEUERJ.

nascecme.com.br
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Interpretando as ciéncias junto a CME
a partir de uma trilha musical

Foi destacada a trajetoria cientifica de Pasteur. Foram contribui¢oes
do ponto de vista metodologico, mas também, trouxe-nos a pratici-
dade, com grandes contribui¢des para os problemas cotidianos.

BICENTENARIO DE LOUIS PAS TEUR ! BICENTENARIO DE LOUIS PASTEUR

E O LEGADO PARA E O LEGADO PARA A

CIENCIA o ESTERILIZAGAO NASCE|CME CIENCIA s ESTERILIZAGAO

NASCE/CME

Interpretando as ciéncias junto a CME a partir de uma trilha musical . Interpretando as ciéncias junto a CME a partir de uma trilha musical

Percurso Cientifico de Pasteur
Longas Especulag¢des Cientificas

Os saberes e as praticas da saude foram
construidos, validados, reconfigurados em
momentos de densificacdo das interagdes
humanas.

Lider respeitado
Herdi nacional
Herdi da humanidade

nascecme.com.br
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ACADEMLA

Formulagdes de experimentos complexas

nascecme.com.br



Highlights

BICENTENARIO DE

LoUIS PASTEUR

w)/ E 0 LEGADO PARA A

CIENCIA s ESTERILIZACAO

Interpretando as ciéncias junto a CME
a partir de uma trilha musical

A Palestrante resgata a memoria de Florence Nightingale ao som de S i?tf'r S PASTEUR
Perhaps Love. CIENCIA o« ESTERILIZAGAO

Trouxe-nos a atualidade com tantos desafios através da Pandemia,
da Guerra, dos contextos politicos, da crise mundial e nos afirma que,
mesmo assim, “o cuidado” se faz presente, principalmente pelas
maos e pelasagdes da Enfermagem.

Interpretando as ciéncias junto a CME a partir de uma trilha musical

E como se ndo bastasse, trouxe-nos precursores da ciéncia do
controle de infecgdo, principios basicos, higiene das maos, Ignaz
Semmelweis... Nossa!!! Uma verdadeira viagem no tempo, regida
pormelodiasagradaveis e adequadas a cadaritmo.
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Interpretando as ciéncias junto a CME
a partir de uma trilha musical

Foi pontuada a importancia da CME através da imagem transforma- E"‘:";“'f:(:fDS*PI:R?LfIs PASTEUR !
da do cisne. As CMEs estdo em cada mesa cirUrgica, em cada leito de CIENCIA o ESTERILIZAGAO NSEER
UTI, em cada leito de Neonatologia, em cada ponto de assisténcia

dos Estabelecimentos de Saude. Muitos deveres e muitas responsa- Como integrar Ciéncia aos processos da CME NASCE/CME

bilizagbes saoinerentesa CME.

Todas as ciéncias que sdo aplicadas a casinha CME, que tem teto e
chao, mas tudo em seu devido lugar, alturas e distanciamentos. Sao
muitas ciéncias aplicadas: fisica, quimica, economia, ecologia,
microbiologia, arquitetura, Tecnologia da Informagao, etc e etc. Toda
essa ciéncia precisa efetivamente bem utilizada, administragao,
bioética, educacao e tantas outras ciéncias aplicadas e nao citada. E,
parafinalizar, a CME precisa da ciéncia Enfermagem.

O que estaria no final do arco-iris da CME? O que nos aguarda sob
varios aspectos?

Figura 3: Biomicroscopia evidenciando a
melhora da reacao inflamatéria e o edema
corneano mantido na regido central nascecme.com.br
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Interpretando as ciéncias junto a CME
a partir de uma trilha musical

BICENTENARIO DE LOUIS PASTEUR !

E O LEGADO PARA A

CIENCIA s ESTERILIZACAOQ NASCE|CME

Interpretando as ciéncias junto a CME a partir de uma trilha musical

NASCE/CME

PLAYLIST < A

YEMI A

Chalala ‘I
Que Rest Il
Perhaps love

As time goes by

A casa

O sal da terra

Piruetas
Over the rainbow
Under the sea

nascecme.com.br




